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Luca-napi hagyomanyok kortars hasznalatban

December tizenharmadikahoz nem csak Magyarorszagon kapcsolodnak gazdag hagyomanyok, hanem Eurdpa-
szerte ismerik és valtozatosan iinneplik ezt a napot. A szokasokban nagy szerepet kap a sGtétséget legy6zo fény,
a kozosségi élmény és a kivetkezo esztendore valé reményteli eléretekintés. Luca sokszini alakja régi és még
régebbi, keresztény és kereszténység elotti motivumokat hordoz magaban. A magyar Luca-napi szokasoknak

régi funkcidik Gjraértelmezésével a ma embere szamara is van mondanival6juk, értékiik, erejiik.

A téli innepkor szokasokban egyik leggazdagabb és legsokrét(ibb napja december 13., Luca napja. Ennek
kapcsadn néprajzi leirasok tdomegei szllettek az orszag kilénb6z6 pontjairdl." Jelen tanulmany azt vizsgalja,
hogy a hagyomany mely mozzanatait élesztették fel és emeltek at napjainkba, illetve ezek a szokaselemek
milyen jelentésvaltozasokon mentek keresztiil a kontextusvaltas és az Ujfajta hasznalat soran.

Elkerulhetetlen, hogy roviden attekintstik e nap szokasrétegeit. Tobb jol korulhatarolhatd szokascse-
lekmény-tipus, illetve magikus cselekvés tartozik ide. Els6ként a kotyolas vagy lucazas hazrdl hazra
jarod, kantald, béségvarazsld, adomanygydjté hagyomanyat emlitjuk, amely a 6-12 éves filk feladata
volt. A kotyolasszovegek a j6szagok, a termények és a csaladtagok termékenységét és gazdagsagat
hivatottak biztositani. A ritmushangszerekkel kisért énekes-recital6 el6adas utan a gyerekek szalonnat,
kolbaszt, aszalt gylUmolcsot, apropénzt kaptak a haziaktdl.2

Az alakoskodas kulénféle formai kapcsolédtak e naphoz, legelterjedtebb valtozata a fehér lepelbe
burkolézott, arcat elfed6 vagy elmaszkirozé ,Luca” megjelenitése. Mivel ez a Luca-figura szamos
hiedelemalak, illetve télkozepi természetfolotti Iény vonasait egyesiti, maga a megszemélyesités is
sokoldalu. Els8sorban a n8i munkatilalmat el8iré és ellendrz6, a tabu ellen vétéket megbuntetd
ndalak jellemzéit latjuk benne:®az anonim, felismerhetetlen, gyakran szétlan fehér 1ény seprdvel,
tollsepriivel vagy meszel8vel ijesztgeti a falubelieket, belisztezi a ruhajukat, tehat inkabb félelme-
tes, mintsem kedves figura. Fehér ruhaba 61t6z6tt a ,nagylucasok” vagy ,igazi lucasok” csapata is.
Oket kevésbé I4ttak szivesen, mert jokivansagok helyett bosszUsagot okoztak a haziaknak: sarral
kenték be a falat, mésszel vagy liszttel koszoltak be a szobat, a butorokat, elcsentek dolgokat,
élelmet loptak.* A legények virtuskodasbél komolyabb energiaraforditast igényl6 tréfakat is vallal-
tak: kicserelték a hazak kapuit, vagy éjszaka szétszedtek, darabonként a tetére hordtak és ott 6sz-
szeraktak egy szekeret, vallalva ezzel a gazda haragjat.>

A fehérleples alakoskodas tovabbi valtozata a kifejezetten rémisztd szandéku bedltdzés, amikor a fe-
hérleples figura inkabb kisértetre hasonlit, és a s6tét utcakon ijesztgeti, kergeti az arra jardkat. A gye-
rekek, fiatalok egyéni leleménnyel fokoztdk a hatborzongaté hatast.® Ha ehhez még hozzatesszik,
hogy az ijesztd, faragott Luca-tokot is ismerték bizonyos helyeken (szemeket és nagyfogu szajat farag-
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tak neki, gyertyat tettek bele, és kiraktdk az ablakba),” nem nehéz parhuzamot vonni a manapsag nép-
szer(i halloweeni szokasokkal. Osz végén, tél elején, a nappalok révidiilésével és a sotétség térnyeré-
sével az ember igy vagy Ugy a természetfeletti vilaggal, a tulvilaggal, elmulassal, halallal kapcsolatos
vonatkozasok felé fordul. A Luca-napi szellemalakokkal val6 ijesztgetés, a félelem kigunyolasa a halal
és az elmulas elkerulhetetlenségére adott parodikus valaszként értelmezhetd. A ruhacserés, szerep-
cserés bedltozés és az abbdl fakadd helyzetkomikum, valamint a kulonféle maskarak (allatalakosko-
das: medve, kecske) ugyancsak megtalalhaték a Luca-napi hagyomanyok kozott.®

Luca napja mint magikus cselekvésekre kiilonodsen kedvezd id6pont, tobbféle j6slé varazscselekmény el-
vegzésére volt alkalmas. A ma is kdzismert Luca-buza Ultetése eredetileg a kdvetkezd évi termést hivatott
biztositani vagy el6jelezni,® a besézott hagymalevelekbdl allé6 hagymakalendariumbdl pedig az id6jarasra,
féként a csapadékmennyiségre kovetkeztettek.' A fiatal lanyok valtozatos médokon kivantak megjésolni
férjuk keresztnevét: a nevekkel ellatott cédulak kozul egyet-egyet a karacsonyig hatralévd id6ben naponta
a tlizre vetettek, és az utolséként maradt nevet tartottak az igazinak. Masutt gombdcba rejtették a cédula-
kat, és amelyik f6zés kdzben el8szor jott a viz tetejére, olyan neviinek hitték jévenddbelijuket. Kevésbé is-
mert az ugyancsak cédulakkal jeldlt fokhagymadultetés: amelyik els6ként hajtott ki, annak a cédulajan sze-
repl6 nevet vették figyelembe.'" A tél eleji n8i szentek (Katalin, Borbala) innepéhez hasonldan Luca-napkor
is szokas volt a lanyos hazaknal rliigyes agat vagni és azt vizbe tenni. Ha karacsonyra kiviragzott, jové évi
esklvét josolt.’? Haldljoslas is ismert volt ezen a napon: az Un. Luca-pogacsakba sités el6tt tollat szdrtak, s
akié megégett, az a hiedelem szerint nem érte meg a kdvetkez§ telet.”

E jeles nap er6sen kotédik a boszorkanyhithez, elég az orszagszerte ismert Luca-székre gondolnunk.
A kulénleges moédon, szigoru szabalyok szerint karacsonyig készul8 szék tulajdonosa az éjféli misén
meglathatja a falubeli boszorkanyokat, s ezt kovet8en menekdilnie kell el6luk.™ Aki nem készit széket,
annak is évakodnia kell a gonosz lelkektdl, kiilbndsen sotétedés utan. A hazakat a benne lakdkkal,
valamint a jészagot és az istallokat preventiv jelleggel magikus és/vagy szakralis targyakkal és gesztu-
sokkal védték a rontastdl.’> A szokasok egy részéhez zajkeltés kapcsolédott (lancos bot, kdcsdgduda,
ostor, kolomp), ami szintén gonosz(izd funkcidt toltott be. Ez az évo, rontaselharitéd attitdd falun az
id&sek korében maig felfedezhetd, példaul a katolikus paléc teleptiléseken.'®

A multban gyokerez§ kulturalis jelenségeket a kulturalis antropoldégia survival és revival kategéridakba
osztja: el6bbi a szervesen tovabbéld, am gyakran kilresedett szokas, mig utébbi a tudatosan ujjaélesz-
tett és visszatanult hagyomanyelem.”” A revival jelenségek az eredeti cselekményhez képest funkcio-
valtason is ateshetnek, hiszen aktualizalédnak. A legf6bb eltérés azonban a hagyomanyozédas mad-
jaban, illetve a motivacidban rejlik. A revival jelenségek erds egyéni, belsd igények mentén valésulnak
meg. Ennek szellemében a szokasok mai ismertsegérdl és tovabbélésérdl, életben tartasardl végez-
tunk nem reprezentativ felmérést mintegy negyven résztvevével. El8feltevésiink szerint a boszorkany-
saggal kapcsolatos, illetve az alakoskodé hagyomanyelemek aktiv hasznalata nem jellemzé, mig a mai
korba - akar funkciovaltassal - atemelhetd szokascselekmények kulonb6z§ valtozatokban el&éfordul-
hatnak. A felmérés ezt részben igazolta. Kilén kérdés vonatkozott arra, hogy a valaszadd mely szoka-
sokat és hiedelmeket ismeri a fent leirtak kozul (egyfajta passziv tudas a multrdl), illetve arra, hogy
mely szokasok aktiv hasznalataval talalkozott a kdrnyezetében. E két halmaz elemei eltérnek egymas-
tol: mig a fenti hagyomanyok kézul a Luca-szék készitése a legismertebb (95%), az aktivan tovabbélg,
azaz felélesztett (revival) elemek kdzott egyértelmilen a Luca-buza Ultetése szerepel legtdbbszor (87%).

A ndi dimenzié | 2021/Tél | . évfolyam 1. szam 87



88

femme T. Ladonyi Emese

harmone

Ezenkivul a kotyolas és a férjjoslas szokasa fordult eld jelent8s szamban a revival jelenségek kozul,
tehat ezek kaptak helyet és funkciot Uj kozegben.

Feltdnd az intézmények szerepe a hagyomanyok kortars felélesztésében: tulnyomadrészt dvodai (68%),
valamivel kisebb aranyban pedig iskolai kdrnyezetben zajlik a szokasok felelevenitése (46%). Szdmos
Ovoda pedagdgiai programjaban szerepel a Luca-buza Ultetése. Az eredeti Luca-napi szokasokban va-
|6ban részt vettek gyerekek is, tdbbségik azonban a feln6ttek tarsadalmahoz két6dott. E tekintetben
a revival szokasok életkori ,lecsuszasat” figyelhetjuk meg, ami mas, mar korabban feledésbe merdilt
kulturalis jelenségek és folklorszovegek esetében is bekdvetkezett (példaul gyermekdalokban ,survi-
val" moédon tovabbéld régi lakodalmi jatékok, tancok). A gyermekjatékok és monddkak szovegei gyak-
ran egy régebbi szokasréteg leslllyedt darabjai.'® E jelenség parhuzamaként tekinthetlink az évodasok
kdrébe szorult Luca-napi szokasokra, amelyek a téli Gnnepkdr keretében jol beleilleszthet6k az 6vodak
pedagdégiai programjaba.' Els6sorban a Luca-buza Ultetése és a kotyolasszdveg megtanuldsa, néhol a
kotyolas megjelenitése tartozik ide.

Kilon kategdriaként kezeljik a néptanccsoportok vagy mas hagyomanyérzd kisk6zosségek altal betanult,
szinpadra alkalmazott szokasbemutatasokat.? Itt egyértelmd funkciovaltas torténik a szokascselekmény
hasznalataban, térszervezésében és mikddési mechanizmusaban, amely nélkiildzi a spontaneitast. A szo-
kasok szinpadra vitelében mar szerepet kap az esztétikum, a latvany, a kulturalis éimény, ennek ellenére
meg6rzik kdzosségszervezd erejiket.?! TObb kiskdzdsség torekszik arra, hogy az altaluk felelevenitett szo-
kas eredeti funkciojat is részben megtartsak, Ujjaszervezzék: a kotyolast lokalis kdzdsségen bell, hazrol
hazra jarva adjak el6. A folklérszoveg és az el6adasmadd ilyenkor autentikus marad, nem aktualizalodik,
annak ellenére, hogy az Uj kdrnyezetben az nagyrészt irrelevans (mezdgazdasagi jellegl jokivansagok).
A kotyoldk fogadasa az eredeti szokasnal kevésbé spontan, elére megheszélt médon zajlik, s rovid ajandé-
kozassal, kinalassal zarul. A lucazas értelmezése ebben a formaban kissé atalakul: a konkrét jokivansagok
elvontabb mogottes jelentést kapnak, a résztvevék azokat a jov8 évi altalanos gazdagsagra, boldogulasra,
szerencsére, egészségre vonatkoztatjak anélkul, hogy az eredeti szévegen valtoztatnanak. Az egyik ilyen
esemény szervez8je éppen a jokivansagok pszicholégiai jelentéségében, valamint a kdzdsség 6sszehoza-
saban, 6sszetartasaban latja a felelevenitett szokas erejét, aktualitasat.

A Luca-buza Ultetésének revival szokasa is funkciovaltozason esett at. Ami a hagyomanyos paraszti
kultiraban a termés b&ségét igyekezett magikus Uton biztositani, majd szakralis targyként a karacso-
nyi asztalra kerdlt, immar puszta dekoraciéva alakult, amelyet azonban még mindig kérbeleng egyfajta
svarazslat”. Leleményes keresked8k felfedezték a december kdzepi buzamag keresletében a piaci rést,
és kimondottan ,Luca-napi buzat” arulnak a kévetkezé felirattal: ,Jévenddl és diszit.” A vetémag cso-
magolasan a szokasleiras, a vetési és felhasznalasi utmutatd, valamint a friss névényi hajtasok pozitiv
élettani hatdsainak bemutatasa szokatlan szintézist alkot.?

A Luca-szék hagyomanya nem valt valddi revival szokassa, melynek oka véleményunk szerint a targykészi-
tés bonyolultsagaban, illetve természetesen a hagyomanyos néphit-elemeket tartalmazé vilagkép felbom-
lasaban, s ezzel egy(tt a targy funkcidvesztésében keresendd. Bar a boszorkanyok iranti érdeklédés, kivan-
csisag megmaradet, a szék elkészitése lassu, korilményes, ezenkivil szaktudast és eszkdzoket igényel, s ez
nem kedvez a szokas rekonstrualasanak. Ma mar csak érdekességképpen készit Lucaszék-modellt egy-egy
hagyomanydrz6 mesterember. A nap boszorkanyos vonatkozasa, az ezzel kapcsolatos ambivalencia, a ve-
szélyes gonoszjaro idszak képzete kikopott, csak emlékként él a kdztudatban.
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Avonatkozé hagyomanyokat ismerd fiatal lanyok kérében elvétve mais aktiv hasznalatba kerul a férjjéslas,
els6sorban kdz6s szérakoztatd tevékenységként. A gombocf6zés mint egyszeri kdzdsségi alkalom jobban
be tudja tolteni ezt a szerepet, mint a karacsonyig elhizédd, vagy fokhagymalultetéssel egyltt jaré szokas-
valtozatok. A Luca-napi fiutréfaknak is lenne létjogosultsaga, ez a szokasvonulat azonban sokkal kevésbé
ismert, illetve nagyobb és tudatos szervezettséget igényel, s igy nem valhatott revival-jelenséggé. Ugyan-
csak hianyzik az aktiv hasznalatbdl az ijesztgetés, a szellemszerd alaknak 6lt6zés. Ennek egyik lehetséges
oka, hogy ezt a szerepet mar betoltotték a kulfoldrél atvett halloweeni szokasok.

A kérddives felmérés tanulsagos eredménye volt a Luca-napi szokasok Uj funkcidinak feltérképezése,
s tulajdonképpen ezt tekinthetjik a revival szokaselemek kulcsanak: ha a résztvev8k azonosulni tud-
nak a szokas mondanivaldjaval és céljaval, hozzajarulnak az adott kulturdlis jelenség fenntartasahoz.
Csaknem minden valaszold megjeldlte a hagyomanyd&rzést mint funkciot (93%), amelyet sem a kérdd&iv,
sem pedig a valaszadék nem hataroztak meg kozelebbrél. Pusztan a hagyomany fenntartasa azonban
nem lenne elég a szokas jelenkori tovabbéltetéséhez, ha nem kapcsolédnanak hozza egyéb funkcidk.
A felmérés szerint legtdbben kdzdsségi élménynek és szérakozasnak tekintik a széban forgd revival
szokasokat (75%), s ez rogtdn megmagyarazza azok mai létjogosultsagat. A vélemények kdzott nagy
szerepet kapott még a (nemzeti) identitaserdsité funkcid (58%), a kdzosségépités (61%) és az Unnep-
jelleg (61%). Utdbbit a hétkdznapokbdl kiemelkedd, azokat tagold ,szakralis idéként” értelmezzik.?
Mivel a Luca-nap az adventi id&szakra esik, része a karacsonyi készul8désnek, igy id&zitése kedvez a
hétkoznapitol eltérd cselekvéseknek. Joval kisebb szamaranyban, de felbukkant az esztétikum is mint
funkcio (20%), ez f6ként a dekoracids célu Luca-buzara vonatkozik.

Attekintésiinkben bemutattuk és réviden elemeztiik a revival Luca-napi szokasok megvéltozott tarsa-
dalmi-kulturalis szerepét. Bar felméréstink inkabb csak tajékozdédasnak nevezhetd, és korantsem rep-
rezentalja a teljes magyar tarsadalmat, mégis adott egy pillanatfelvételt a sz6ban forgé hagyomanyok
passziv és aktivismeretérdl, értelmezésérdl és mai alkalmazasardl egy adott tarsadalmi csoporton be-
lUl. A szokasok egy része tobb-kevesebb jelentésvaltozassal alkalmasnak bizonyult a mai hasznalatra.
Mas részik élénken él a kdzgondolkodasban, de nem elevenitik fel 8ket, legfeljebb szinpadi rekonst-
rukciéra vagy finom utalasra taldlunk példat.?> A szokasok harmadik csoportja pedig a kortars kultira
szamara feledésbe merult, csupan néprajzi leirasok 6rizték meg 8ket.
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