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NEMES Andrads’

Egy Gj vilagjelenség: gendercsalas a sportban

JIsten megteremtette az embert, sajdt
képmadsara,

az Isten képmdsdra teremtette 6t,

férfinek és n6nek teremtette Gket.” (Ter.1.28)

Absztrakt

A transznemiiek megjelenésének a miivészvilaghan talin nem olyan eroteljes a
kovetkezményrendszere, mint az élsport vilagaban, hiszen a miivész kozegben bizonyara nincs
jelen az a fajta kiizdelem, mint ami az élsport jellemzoje, amit még inkabb kiélez az a tény, hogy a
sport egyre profitorientaltabb teriiletté valik.

Jelen tanulmanyban a n6i sport védelme mellett els6sorban nem alkotmanyos érveket sorolok fel,
hanem visszatérek Pierre De Coubertin 1912-ben irt ,,0da a sporthoz” cim{i verséhez, s annak
kulcsszavait — szépség, igazsag, batorsag, tisztesség, orom — iitkoztettem a mai valosaggal.
(Coubertin baré bizonyara feszengene karosszékében, ha napjainkban élne, sot az is elképzelheto,
hogy nem kapott volna elsé dijat az alnéven irt versére.)

A tanulmany érintolegesen kitér szociologiai megfontolasokra is.

Modszerek

sportrendezvények vilaganak kritikai elemzése
esettanulmanyok elemzése

megfigyelés

tapasztalati modszer

Bevezetés

A Nemzetkézi Uszészdvetség (FINA) 2022. junius 20-an Budapesten megtartott rendkiviili
kongresszusan — ahol Thomas Bach, a Nemzetkdzi Olimpiai Bizottsag (NOB) elndke is jelen
volt — tobb hénapos tudomanyos, jogi és tarsadalmi el6készitd munka utan a versenysport
teruletén — ideértve a tdmegsport és hobbisport terlletét is — egy Uj kategoria felallitasat
javasolta a transzgender sportolok szamara. A FINA-férumon elhangzott javaslat a

1 A szerz8 igyvéd, a Testnevelési és Sporttudomanyi Egyetem nyugalmazott professzora, a Nemzetkézi Sportjogasz
Tarsasag (IASL) tudomanyos alelnoke.
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versenysport tisztasaganak megG6rzése miatt Oridsi jelent6ségli, hiszen a nemvaltas
lehet8sége a csalas melegagyava valhat. A hir jelent6sége feltétlentl tulmutat azon, hogy
puszta véleménynyilvanitassal viszonyuljunk hozza. A Nemzetkdzi Olimpiai Bizottsag
szamara éppen ezért készitettem egy javaslatot,” amely mindeddig nem valtott ki komolyabb
érdeklddést, pedig megalapozhatna a kdvetkezményrendszerben torténd elmélydlést.

Kiindulopontként a legindokoltabb, ha visszatérink az eredeti eszmeiséghez, Coubertin
baré?® Oda a sporthoz cim(i verséhez, amely értelemszer(ien mutat ra az Gjkori olimpiai jatékok
szellemiségére és elinditasanak motivacios rendszerére.

Pierre De COUBERTIN: Oda a sporthoz*

I.
Istenek ajdndéka, sport! Elet éltetd vize!

A nehéz munka idejében kiszérod boldog fényedet,
kovete vagy te a régen letlint napoknak,
mikor ifju 6rémben mosolygott még az ember
s felfelé hdgott a napisten, s kigyultak a hegyormok,
s tavoztakor fénybe mertltek a magassdgos erddk.

Il
A szépség vagy te, Sport!

a testeket te formdlod nemessé,
ellizél rombold vad szenvedélyeket,
acélld edzel lankadatlanul.
Ldbak, karok, térzsek 6sszhangja és
tetszetds utem téled valo.

Bdjt és erdt te flizol egytivé,
szildrdda és rugalmassd te téssz.

1.

S igazsdgos vagy, Sport, igen!
Megértésért és igazsagért be sokszor
hidba kiizd az ember, hogyha te
Nem vagy vele - de ndlad félleli.
Hiaba adna kincseket az ugro uj rekordért,
s élete minden percét is hidba:
mert csak erd és akarat jelélhet
palydja csucsdn uj hatart.

2 L4sd Proposal in ,,Confrontation of the political correctness and the traditional values of sport” (round table
presentation on 7. May 2021, Terramo-Italy)

3 Baro Pierre De Coubertin az tjkori olimpidk megdlmoddja és megalkotdja.
4 Pierre De Coubertin: Ode to Sport, 1912.
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V.
Bdtorsag vagy te, Sport!
Izom s er6 reménye egy lehet csak,
s azt ugy hivjdk: merészség!

A bdtorsag nem vakmer6 bolondsag,
de bdtor hit a megszerzett erében:
nyeglék, s hazdrdok véletlenre lesnek,
a te merszed, hogy ismered erddet.

V.
Tisztesség vagy te, Sport!

Ha téled j6, igaz kincs a dicséret,
mert csak derék munkdval nyerhetd!
A versengésnek gorbe utjai
a hitvany fogdsok sorsa blintetés.
Es megvetéssel sujtandk, aki
a pdlmat dlnok csellel kiizdené ki.

VI.

Az 6réom vagy te, Sport!
Szavadra testiink 6romtél remeg,
ragyog szemlink, ertinkben vér viharzik,
és tiszta szdrnyra kel a gondolat:
nyomaszto sulytdl szabadul a lelkiink
s boldog létét ujjongva hirdeti.

vil.

A termékenység vagy te, Sport!
Megnemesited az emberi fajt, célratord tton.
Beteg csirdkat elfojtasz, eltiintetsz foltokat,
a tisztasdg bész mérgétél ovod.

Erétél duzzadé az atléta és
fiakra vdgyik, akik a babért,
dicsGséggel aratjdk ugy, miként 6.

Vil
A haladds vagy te, Sport!
Szolgdlatodra ki mélto kivan lenni, az vigydzzon,

hogy teste-lelke egyre jobb legyen,
kertljon mindent, mi mértéktelen,
tokéletességre torjon ernyedetlen,

S Ovja egészségét, legfébb javdt,

mint ki a régi monddsbdl tanul:

Ep testet vdlaszt, az ép lélek otthonul.
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IX.
A béke vagy te, Sport!

a népeket egymdshoz f(iz6 szép szalag:
és testvérré lesznek mind dltalad,
o6nuralomban, rendben és erében.

Mert 6nbecstilést tanulnak az ifjak téled,
S mds népek jellemét is éppugy megértik,
és nagyra tartjdk, hogy te tanitod 6ket
tulszdrnyalni egymadast:
mert versenyed a béke versenye.

Az egyenléségi eszme - képzet és valésag

A Testnevelési Egyetemen® eltoltott harminc évet kovetéen a felvetett ,genderhacking”
kérdéskor részemrdl a hatalyos torvények figyelembevétele mellett feltétlendl sportcentrikus
megkozelitésben értelmezhetd.

Az élsport vilagaban az uUzleti tulreprezentaltsag miatt fokozatosan jelentek meg az
értékrombold jelenségek: a ,bundazas” (matchfixing), a jogellenes sportfogadas (illegal
sportbetting), a sportbeli csalas (cheating) és a teljesitmény tiltott fokozasa (doping). Az
immar hagyomanyosnak mondhatd négy ,ing"-jelenség mellett napjainkban megjelent a
nemekkel megvalosulé sportbeli csalas, a ,genderhacking”.

A sport vilagszerte arrdl ismert, hogy a kdzds érdekl6dés, vagy csupan a szurkolas okan
0sszehozza azokat az embereket is, akiket egyéként - szamtalan megfontolasbdl -
athaghatatlannak mondhato szakadék valaszt el egymastol. A sport a legvaldsabb lehet8sége
a viszalyoktdl és konfliktusoktdl mentes vilagnak, legmeghatarozobb inspiracioja a békének.

Sajnos, nem kell nagyon mélyre asni ahhoz, hogy atlathatéva valjon az alapeszmétdl vald
tavolodas — az, hogy a sport vilaga ténylegesen nem az egységrél és nem is az egyenl6ségrol
sz6l. A nemek kozott jelentSs szakadék tatong meég manapsag is, aminek markans
megnyilvanulasat érzékelhetjik a sportban a részvétel, a pénzdijak és a népszerliség
tekintetében egyarant.

A probléma mélyen gyodkerezik a kulturankban, nem csak a sportkultdrdban, hanem
altalaban a vilag kulturdjaban. A n6k részvétele a sportban a huszadik szazadban megnétt,
féként a tarsadalomban bekdvetkezett valtozasok eredményeként, amelyek a nemek kdzotti
egyenl&ségre fokuszaltak. Mégis mindekdzben, hogy a néi versenyzék vilagszerte rekordokat
dontogetnek,® és a ndi sport jelenleg a média egyik legforrébb témaja, a probléma korantsem
tekintheté megoldottnak. Annak ellenére, hogy az elmult évtizedekben a férfiak és ndk altal
Gzott sportokban csdékkent a nemek kdzotti szakadék, még mindig kérdés, hogy miért van az,
hogy a szakadék tovabbra is ennyire jelentds. Es ami még lényegesebb, miért volt/van
egyaltalan szakadék?

5 Magyar Testnevelési és Sporttudomanyi Egyetem.
6 Lasd https:// www.eurosport.hu.atletika.story, valamint a https://www.olympic.org/olympic-results
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Jelen tanulmany célja az, hogy rairanyitsa a figyelmet arra, hogy a felszinen latvanyosnak
tekinthet6 eredmények mellett, ami a kvotakat illeti, a mélyben belathatatlan méretekben -
bujtatottan - kerul hatranyba a ndi sport.

Vitak és kontraproduktiv dontések kereszttiizében

Az Eurdpai Unidban zajlo vitak bizonyitjak, hogy a kérdés napirenden van. A dolgok mélyére
asva az Egyesilt Allamok hozzaéllasa viszont egyaltaldan nem tekinthetd egyértelm(inek.
Kérdéses ugyanis, hogy ténylegesen a megoldas - az egyenldség - iranyaba motivalja és
mozditja-e a fejleményeket, vagy éppen ellenkezfleg, az egyenl6tlenség elbtt nyit meg
Ujabbnal ujabb kapukat.

A kodzelmultban Katy Faust, az USA-beli Them Before Us elnevezés( szervezet munkatarsa
mutatott ra, hogy az Amerikai Egyesiilt Allamok baloldali szimpatizansai kérében a férfiakrol
és ndkrél alkotott nézetekben hatdrozott képmutatas tapasztalhatd. Egyfeldl azt
hangoztatjak, hogy a n6k egyedulalléan értékesek, mivel a tdrsadalom meghatarozé részét
képezik. Masrészt azt mondjak, hogy a n6k felcserélhetdk a férfiakkal, és 6Gnmagukban nem
képviselnek valodi értéket.’

Ebben a vonatkozasban érdemes egymas mellé illesztenink két amerikai jogszabalyt,
amelyek Washington allamban mentek at a torvényhozason. Az egyik az a 2018-as
torvényjavaslat, amely valamennyi |étezd torvénybdl kitorolt - szinte kisOport - minden
utalast az anyakra vagy az apakra vonatkozoéan, abbdl a megfontolasbdl, hogy ezzel is
legitimalja az azonos nem( parokat, azt hangoztatva, hogy a gyerekeknek nincs szukséguk
anya és apa befolyasara az egészséges fejl6déshez.

Ezzel szemben szuletett egy masik jogszabaly ugyanabban a térvényhozasi Ulésszakban,
amely azt irja el8, hogy minden vallalat igazgatétanacsaban legalabb 25%-ban kell a néknek
képviseltetnitik magukat. Feltehet6en ennek a torvénynek az volt a célja, hogy elismerje, a
ndk egyedulalld és értékes hozzajarulast tudnak nyujtani a vallalati szféraban.

Erdemes nem szem el8l téveszteni ezt az inkoherenciat, amely - mint lathaté - mindmaig
tetten érhetd. Egy ilyen ellentmondasos helyzetben kerult napirendre a genderkérdés.
Induljunk ki a kezdeti eltiltasok példaibol, amelyek szintén bonyolitjak az 6sszképet.

A kezdeti eltiltasok esetei

2022. junius 1-jén az USA-beli Utah allamban két sportol6t tiltottak el a sporttevékenységtdl.
Az egyik egy 16 éves fiu volt, aki a junior 1any roplabdacsapatban jatszott, mert nének érezte
magat. Mivel nyilvanvaléan nem lany volt, eltiltottak 6t a csapatban térténd jatéktol. A masik
pedig egy 13 éves Uszo fiu volt, akit egyébként az el6bb emlitett filthoz hasonldan kifejezetten
kedveltek a csapattarsai, s6t még az edzdi is, de identitaszavara miatt 6t is eltiltottak a néi
Uszocsapatban torténd részvételtdl.

7 Martin, Ed: The Leftist Hypocrisy On Gender Differences, The Federalist, 2020 March 13.
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Egyébként pedig Idaho allamban jott létre el8szor egy altalanosan elfogadott tiltd szabaly
meg 2020-ban arra nézve, hogy transzgender sportoldk ne jatszhassanak egységesen
heteroszexualis néi csapatsportagakban.® A jogeset lényege, hogy egy kis transznemd
.holgy”, Lindsay Hecox részt kivant venni a helyi atlétikai futoklub sportversenyein, am a helyi
idahdi szabalyozas megtiltotta azt. A ,lany” a helyi birésaghoz fordult. Brad Little idahdi
kormanyzé irta ala az altalanos tilalmi szabaly bevezetését, amely megtiltotta a transznemd
sportolok részvételét. A hatarozat igen jelentds, mert Idaho az elsé olyan allam, ahol
elfogadtak egy ilyen altalanos jellegl tiltdé szabalyt, rdadasul nem csupan a fdiskolai
atlétikacsapatban valo részvételtdl tiltottak el, hanem az egész dllamban elfogadotta tették a
tiltast az atlétikasportagban.

Kétségtelenul az atlétika a legérzékenyebb sportag a genderhacking esetekre, de mas
sportagakban is megjelent a jelenség, raadasul arra a furcsasagra is van példa, hogy éppen
forditva, n6 akar egy férfias sportagban férfiként versenyezni. Valdjaban ez is gendercsalas,
de ez egy kivételes helyzet, itt ugyanis nem a ndi sportolok esélyegyenl8ségét veszélyezteti a
csalas. A nagyobb sportteljesitményre 6sztonzd bioldgiai predesztinaltsag a férfiaknak kiirt
sportagban egy n6t (még ha férfinak tekinti is magat) meégiscsak hatranyosan fog érinteni.

2022. februar 13-an a Ponte Vedra Beach tertletén mikod6 Nease f8iskolan Drew Adams
transznem(i futballjatékos azt kérte, hogy szabadon hasznalhassa a férfi fird6szobat. Az eset
el6bb meghdkkenést, majd ellenkezést valtott ki a sporttarsakbdl. A sportold ugyanis
biologiailag n6nek sziletett, de filva ,,alakitatta at” magat. A fGiskolan férfiként regisztraltak,
de a sportoldk egy csoportja sérelmezte azt, hogy nem a ndi, hanem a férfi fird8szobat
hasznalja. Késébb aztan igazi ,modern” megoldast ajanlottak szamara, valaszthatéan egy
kalon helyet a néi furddszobaban, vagy egy elkulonitett gendersemleges firdészobat. Adams
azonban megalazénak érezte ezt a helyzetet, és a birésaghoz fordult. A birésag nem adott
helyt a kérelmének, az itélet indokolasaban az szerepel, hogy a zavard hatasok miatt nem
engedélyezhetd szamara a férfi fird6szoba hasznalata. A fil csaladja részt vett a targyalason,
de hidba probaltak elfogadtatni a helyzetet, kéréstuk suket fulekre talalt, a birdsag
hajthatatlan maradt. Kdvetkezésképpen lathatd, hogy Floridaban szigorodott a szabalyozas
a ,genderhacking” kérdésben.

Trendek, és a gondolat szabadsaga

A hazai sportjogi irodalomban kevesen foglalkoztak a ,genderhacking”-problémaval. Ennek
végtelenul egyszerd magyarazata van: azok, akik errdl irhatnanak cikkeket, nem merik ezt
megtenni. 2020. julius 1-jén a Pécsett megrendezett orszagos Sporttudomanyi
Kongresszuson magam is megtapasztaltam, hogy csak a kavészunetben mondhattam el
hallgatésagomnak a ndi atlétikai versenyek tisztasagat veszélyeztet§ ,genderhacking”-rél irt
el6adasomat. A hallgatdsag - akik zommel egykori TF-es hallgatéim voltak - egyetértettek
abban, hogy a probléma valds, és azt orvosolni is kell, de fiatalok lIévén nem kivantak
exponalédni a témaban.®

8 Lasd a sportjogi szakirodalomban B, Hecox vs Little case -ként elhiresiilt eltiltasi tigy.
9 Az érett kornak is megvannak a maga el8nyei: akkor mar nevén nevezhet6k a problémak.
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Tobb évtizedes sportjogaszi munkassagom alatt a sport értékeinek védelmében tobb
konferencian is sz6t emeltem a kényes kérdésekben. Egyik legjelent6sebb eset az volt,
amikor a kinai antidopping-politika bevett gyakorlatat elemezve mutattam ra arra, hogy az
ugynevezett S-6 stimulans-csoportok'® tekintetében ugyanazokat a sztenderdeket
alkalmazzak, mint a harmincéves szinesbdrd' atlétak esetében. Ez azért |ényeges, mert a
WADA (World Anti Doping Agency) altal kozzétett tiltdlista, ami a doppingvizsgalatok alapja,
akkor még nem tett kilonbséget a sportolok életkora tekintetében.”? Az S-6-os
stimulanscsoport olyan hatéanyagok gyUjteménye volt, amelyeket - lebomlasuk gyorsasaga
folytan - még a verseny el6tti napon is igen gyakran bevehettek a versenyzd6k anélkual, hogy
doppingvétséget kovettek volna el. A tapasztalat szerint ilyenkor mar nem voltak
kimutathatdak a sportoldk vizeletébdl. A kinai falansztermodszernek nevezhetd gyakorlat
lényege viszonyt az, hogy a tornaszkislanyokat mar évodas korukban elkezdik trenirozni a
kés6bbi olimpiai aranyéremre. Ezeknek a gyerekeknek ezért a hormonhaztartasa teljesen
felborul, ami kihat a nemiségukre. Mindez elkerulhetd lenne egy JR-valtozat elfogadasaval,
ami azt jelentené, hogy a kiskorlakra - az esélyegyenl8ség miatt - mas sztenderdek
vonatkoznak, mint a nagykoruakra. (Meg kell jegyezni, hogy valami kis kdnnyités tortént e
tekintetben, igy ma mar a kiskoruakra vonatkozdéan harom kulénb6z4 kategoria létezik, ha
nem is abban a kontextusban, ahogy javasoltam. Ma mar mas veszélyekre hivhatnam fel a
figyelmet - ha moédom nyilna ra, példaul a hormonkezelések veszélyeire, azokra az
eljarasokra, amelyekkel lassitani, vagy leallitani is lehet a testi fejl6dést, de ennek az
ellenkezdje is mUkodik, nevezetesen, ha a hormonkezelés a teljesitmény fokozas érdekében
torténik.)

Hasonléan problematikus fogadtatasa volt annak a javaslatomnak, amelyet a moszkvai IASL-
konferencian'? tettem 2011-ben, nevezetesen, hogy a sportjogasz-tarsadalom ne tamogassa
azon varosok olimpiai jeldlését, amelyek orszagai nem tartjdk be az 6t legfontosabb
nemzetkdzi emberi jogi rendelkezést. (Az ENSZ alapokmanyat, a kinzas és embertelen
banasmad ellen elfogadott Genfi Egyezményt, az EmberiJogok Egyetemes Jognyilatkozatat, a
Polgari és Politikai Jogok Nemzetkozi Egyezségokmanyat és az Olympic Truce nev( 10C-
dokumentumot.) Bizonyara nem tulzas az allitani, hogy nem sok olimpiat rendezhettek volna
meg ezen kovetelmények szamonkérése mellett.™

Ebben az értelemben a ,genderhacking’gel mint Uj vilagjelenséggel kapcsolatos
tapasztalatok is nyugtalansagra adnak okot. Hadd emlitsek egy viszonylag Uj esetet:

2021. majus 17-én az olaszorszagi Terramoban online kerekasztal-konferenciat' tartott a
Nemzetkdzi Sportjogasz Tarsasag egyik elndkségi tagja, Anna di Giandomenico.
Hozzasz6lasom a néi sport védelmében a transzgender sportoldk megjelenésének a

10 Ez a csoport zdmmel kdbité hatdsu szerek gylijteménye.

1 Mint ismeretes, a ,szinesb6ri” kifejezés hasznélata is sérti a politikai korrektséget.

12 Ma mér létezik a kis- és nagykoru sportoléi diszkrepancia a WADA-listan.

13 A Nemzetkézi Sportjogdsz Tarsasag (IASL) 17. konferencidja, Moszkva, 2011. november 27-30.

14 Csak példalozé jelleggel: a berlini és a moszkvai olimpiai jatékok nem lettek volna megrendezheték a human
dignitiy (emberi méltdsag megsértése) miatt, a Sidney-i olimpiai jatékok megtartasa ellen szélt volna a property law
(a tulajdonhoz valé emberi jog), a Pekingi olimpiai jatékokénak a human life (az élethez vald), az emberi jog
megsértése, amelyre vonatkozdan az el6adas részletes katalégust adott.

15 Confrontation of the political correctness and the traditional values of sport (17. May 2021, Terramo-ltaly)
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veszélyére hivta fel a figyelmet. A hallgatésag - f6leg egyetemistak - érdekes maddon
egyaltaldan nem talaltdk ezt a kérdést olyan nagy horderejlinek, mint amilyennek én
bemutattam. A prezentaciomba be volt dgyazva a Monty Python egyik filmjébdl'® az a jelenet,
amikor egy lazado zsido fiatalember bejelenti a baratainak, hogy ezentul hivjak 6t Lorettanak.
A jelenetben a diskurzus valahogyan igy hangzik: ,Nének érzem magam, gyereket akarok
sztilnil... De hdt nem vagy nd, hogyan akarsz gyermeket sztilni, hogy fogod kihordani, taldn
szatyorban?”

A kétperces bejatszast humornak szantak a film alkotdi, azonban — sajatos médon — mara ez
mar nem vicc, hanem elfogadott narrativa. (Ez a film ma mar talan el sem készulhetett volna.)

Az el6adas utani hozzaszélasokban olyan javaslatok hangzottak el, hogy példaul a néi-férfi
versenyz8i kategoriakat ellenérizhetd paraméterekkel kellene meghatarozni. Még az is
felmerdlt, hogy valdjaban nemcsak a ndi és férfi versenyz6k kategoriajara van szukseég,
hanem a genderfluid (transz/genderqueer) versenyz&kére is.

Arrél azonban mar nem volt sz6, hogy az ilyen versenyeken elindult sportolok gy6zelmének
milyen a presztizsértéke, és az majd hogyan fog viszonyulni a hagyomanyos nemi identitassal
rendelkez6k gy6zelméhez, hiszen a merités mértéke lényegesen kisebb volumend.
Barmennyire kaotikus is a helyzet, az atipikus jelenség még nem el6zte meg a tipikusat, vagyis
a hagyomanyosan értelmezett néi sportban lényegesen tobb versenyzd méretteti meg
magat, mint a transznem’iek a sajat koreikben definiadlt versenyében, ha egyaltalan létrejon
a transznemUek versenye.

A felvetésekre reflektalva ramutattam arra az értelmezési zlrzavarra, hogy a néi sport
jelenleg be van szoritva a f6sodru liberalis értelmezés zsakutcajaba. Amennyiben ugyanis egy
férfi sportold nem elég er6s ahhoz, hogy a sajat nemében aranyérmet nyerjen, elég, ha
kitalalja, hogy nének érzi magat, és maris elviheti a ,valédi n6k” elél a gybzelmet. A
hallgatésag tanult nyelvként hasznalta az angolt, tehat senki sem beszélte anyanyelvi szinten,
kdvetkezésképpen a nyelvi finomsagokat sem érzékelték. Ezért volt fontos ramutatnom,
hogy korabban még az angol nyelv(i ,sex” szé jelentése magyarul a ,nem” fogalmat
jelentette.” Ismert volt mar ugyan a gender sz4 is, a szétarban egyszerre him és nénemuként
megjeldlve a jelentését.®

A jelentéstartalom manipulalhatésaga

A gendertéma ékes bizonyitéka annak, hogy rdévid id6 alatt is mekkora valtozasok
toérténhetnek a jelentéstartalmakban. Mara a bioldgiai nem fogalma mellett megjelent a
kdztudatban a tdrsadalmi nem kategoridja egyre inkabb ledominalva azt. A fiatalabb
generacio, kiindulva a jelen széhasznalatbol, észre sem veszi a valtozast. Szemléletes Székely

16 Monty Python: Brian élete cim( film

17 Lasd Orszagh Laszlé: Angol-magyar nagyszotér, 6tédik dtdolgozott kiadds, 1976, kilencedik valtozatlan lenyomat,
1996, 2. kotet: N-Z Franklin Nyomda, Budapest, 1996, 509. oldal.

18 Lasd Orszagh Laszl6: Angol-magyar nagyszotar, 6tédik atdolgozott kiadds, 1976, kilencedik valtozatlan lenyomat,
1996, 2. kotet: A-M Franklin Nyomda, Budapest, 1996, 795. oldal.
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Janos puspdk Ur hasonlata, amit a Gender Forradalma cimU kritikai mihoz [2] irt
el6szavaban'™ hasznal. Nem mindegy ugyanis, hogy egy forré vizzel teli fazékba teszink egy
békat, ahonnan azonnal kiugorhat, vagy csak lassan kezdjuk melegiteni a vizet, s mire a béka
érzékeli, hogy baj van, mar meg is f6tt.

A fiatalok nem értik, mi torténik korulottuk és vellk. Pedig fontos lenne, hogy alljanak ki a n6i
sport védelme érdekében és kuzdjenek a hagyomanyos sportértékekért, hogy méltdk
lehesstnk Coubertin elképzeléseihez, és a sport ne valjon a jelenkor aldozatava.

Azok a sportértékek elleni tamadasok, amelyek hatterében a pénz all, (a tiltott
teljesitményfokozé szerek és mddszerek arzendlja, a bundazas, a jogellenes spotfogadasi
modszerek, és sorolhatnam még), viszonylag jol definidltak az élsport vilagaban. A
genderelmélet is kozel harminc éve jelen van a tarsadalomban, azonban bujkald
tengeralattjaro-Uzemmaodban.

Visszatekintve az ellene valod kiizdelemre, lathatd, hogy mar 1950-ben a Nemzetkdzi Amatdr
Atlétikai Szovetség (IAAF) el8irta a néi sportolok kdtelezd nemi tesztelését, és ebben az évben
juliusban, a belgiumi Eurdpa-bajnoksag eldtti honapban a sportoldkat sajat orszagukban
tesztelték. 1966-ban az atlétikai Eurdpa-bajnoksagon felmerult annak a gyanuja, hogy a
Szovjetunio és Kelet-Eurdpa legjobb néi atlétai valdjaban férfiak. Fontos hangsulyozni, hogy
akkor még nem volt elvaras a politikai korrektség, ami azt jelenti, hogy akkor még nevén
lehetett nevezni a dolgokat. 1968-ban az olimpian bevezették a tesztelést annak érdekében,
hogy a sportoldk ne vessék ala magukat szikségtelen mitéteknek.*

Akkor mar ismert volt annak a kockazata, hogy pszicholégiai karoknak vannak kitéve azok,
akik alavetik magukat a teszt procedurajanak,?' a hormonszintek valtozasa ugyanis szexualis
identitasvalsaghoz, illetve a kdz- és maganéletben megaldztatashoz, s6t egyes sportoldk
esetében tarsadalmi elszigetel6déhez, depresszidhoz, esetenként 6ngyilkossaghoz vezethet.
A probléma tehat mar akkor is érzékelhetd volt, s6t — mint emlitettem — akkoriban még
keresve a megoldast, lehetett rola értekezni.

1992-ben - harom évvel a pekingi cselekvési terv?2 berobbanasa elétt - a Nemzetkozi Atlétikai
Szovetség megszlntette az 0sszes sportold szexuadlis szlrését, de megtartotta annak a
lehet8ségét, hogy gyanu esetén teszteljék 6ket. (Az emlitett cselekvési platformot, vagy tervet
mint ENSZ-allasfoglalast 1995. szeptember 15-én, a ndékrél sz6lé 4. vildgkonferencia
zarasaként fogadtak el annak érdekében, hogy vilagszerte elterjedjenek a nék és a férfiak
egyenjogusaganak alapelvei.)

191 4sd Dale O’Leary: A gender forradalma, az esélyegyenléség atértelmezése Os-kép Kiadd, Budapest, 2020, 6.
oldal.

20 A Nemzetkdzi Olimpiai Bizottsag nem vérja el, hogy egy sportolé — né vagy férfi — mdtéti Gton érje el, hogy egy férfi
femininnek, vagy egy né masculinnak tlinjon.

21 A Nemzetkézi Olimpiai Bizottsag a biokémiai paraméterektd! (n6i vagy férfi hormonszint) tette fliggévé a nemhez
tartozast. A régi NDK-ban gyakorlatta valt példaul a nGi sportoldk fokozott tesztoszteron-kezelése jobb atlétikai
eredmények elérése érdekében.

22 | asd , https://www.un.org/en/events/pastevents/pdfs/Beijing_Declaration_and_Platform_for_Action.pdf" \t
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Az 1992-es olimpiai jatékokat kovet§ olimpian, 1996-ban a NOB a NG&i Egészségugyi
Vilagkonferencian hatarozatot fogadott el arrol, hogy az olimpiai jatékok soran megszinik a
nemi szlrés. (Kromoszomatesztet utoljara az atlantai olimpian végeztek.)

Ennek megfelel6en 1999 juniusaban a NOB Végrehajté Bizottsaga megszavazta a nemi
tesztelés gyakorlatanak megszuntetését. Tiz évvel kés6bb 2009-ben a Dél-Afrikai Mokgadi
Caster Semenya - magat nének definialé kétszeres olimpiai és vilagbajnok férfi - az IAAF
kérésére kotelez6 nemi tesztelésen esett at, ennek koOvetkeztében bevezették a
tesztoszteron-tesztelést az ilyen esetek azonositasara, egyuttal a NOB arra 0sztonozte a
nemzeti bizottsagokat, hogy vizsgaljak ki a nemi jellemzékben mutatkozé eltéréseket.?® 2012-
ben a NOB kozzétette a nd6i hiperandrogenizmussal kapcsolatos iranyelvét, amelyben
kijelentette, hogy a NOB nem kivanja meghatarozni a nemet, csak azonositani azokat a
korulményeket, amelyek megléte esetén a sportold (a hormonalis jellemz&k miatt) nem
indulhat a 2012-es olimpiai jatékokon.

Abban az esetben, ha egy sportolét alkalmatlannak nyilvanitanak a ndi kategériaban vald
versenyzeésre, a sportolo férfi sportoléként versenyezhet, feltéve, hogy az adott sportagban
a férfiak versenyére kvalifikalja magat. 2015-ben a NOB Ulést tartott a transznemUekre és a
hiperandrogenizmusra vonatkozé politikdak megvitatasara, és a transznemd sportoldkkal
kapcsolatban kijelentette, hogy nem zarhatdk ki a sportagban vald versenyzésbdl, és hogy a
transznem( sportoldk, amennyiben ndi sportoloként azonositjdk magukat, versenyezhetnek
ebben a kategoriaban, feltéve, hogy a tesztoszteronszintjuk a verseny el6tt legalabb
12 hénappal 10 nanomol/liter alatt van. A NOB arra is ramutatott, hogy a mtéti anatomiai
valtoztatasok megkdvetelése a részvétel feltételeként az emberi jogok megsértésének
mindsulne. Az emlitett 10 nanomol/ liter cenzus el6bb 5-re, majd 2,5-re médosult.

Tekintettel arra, hogy a versenysport megkulonbozteti a n6i és a férfi kategoriakat, ezt a
kérdést folyamatosan vizsgalta a NOB. Ennek a diszkrepancianak az az oka, hogy a nemek
kozott sok évszazados tapasztalat szerint fizikai kapacitasbeli kalénbségek vannak. Nem
véletlen nevezik ,gyengébb nem”-nek a régimddi Uriemberek a holgyeket. A
hormonkutlonbségeket a bioldgiai férfi-n6 kulonbségtétel alapjaként lehet definialni. Mivel a
tapasztalat is azt bizonyitja, hogy vannak férfias kinézeti ndék és ndies feérfiak, az
esélyegyenldség érdekében jelentette be Sebastian Coe, a Nemzetkozi Atlétikai Szovetség
elndke azt, hogy marcius 31-ét8l nem indulhatnak nemzetkozi atlétikai versenyeken
olyan transzndk, akik atestek a férfi serdul6koron nemvaltoztatasuk
el6tt. A rendelkezés ugyan most meég csak atmeneti, de dontés szlletett arra, hogy egy
munkacsoport tovabb fogj vizsgalddni e kdrben. Ezzel végul is forradalmi dontés szuletett,
amivel a néi versenyzdket szeretné védeni a nemzetkozi szovetség. Emellett az XY-kro-
moszomaval rendelkezd (bioldgiailag férfiként definidlhatd) versenyzdk - mint példaul Caster
Semenya, vagy Maria Mutola - hormonszintjét is a moédositott paraméterek mentén kell
vizsgalni a ndi atlétikai versenyszamokban val6é indulds érdekében a jovében. (Az
eddigi 10, majd 5 nanomol/literes értéket 2,5-re csdkkentették, igy mar csak azok a sportoldk
indulhatnak majd a nd6i versenyszdmokban, akik ezen érték alatt maradnak
két éven keresztul folyamatosan.)

23 Lasd , https://www.bbc.com/sport/athletics/65051900" \t "_blank
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A Nemzetkozi Sportjogasz Tarsasag (IASL) alelndkeként egy online-kerekasztal konferencian
mar 2021. majus 17-én megfogalmaztam a NOB részére egy javaslatot, nevezetesen, hogy
vagy legyen kovetkezetes eltiltas, vagy vezesse be a NOB a transznem(iek versenyét.

Ha nem is az IASL javaslatara, de sportoléi nyomasra végul is megtort a jég. EI6bb a FINA,
majd az |IAAF versenyszamaiban tortént meg a paradigmavaltas. 2022. junius 20-an ugyanis
Budapesten, a Puskas Aréndaban tartott rendkivlli kongresszusan nagy tobbséggel
megszavazta azt a 24 oldalas dokumentumot, hogy a jov8ben csak azok a transznemd Uszok
indulhatnak a masik nem mezényében, akik 12 éves korukig meghoztdk ezt a dontést.* A
hatarozatot 196-an tdmogattak, 42-en tiltakoztak ellene és 36-an tartézkodtak. Ez a dontés a
fé sodor elvrendszerének ellenében szuletett.

Szamos tovabbi esetet sorolhatnank. Legalabb tizenkilenc olyan esetrdl van tudomasunk,
ahol férfiak nyertek n6i szamokban, de a politikai korrektség tiltja a jelenség felemlegetését.
Azt mégis megemlitem, hogy Lia Thomas, eredetileg férfi nemd sportolo
hormonkészitményeket szed a néiség elérése érdekében, és az Egyesiilt Allamokban a néi
mezényben komoly el8nnyel nyert versenyeket. Jelenleg az egyik legismertebb transznemd
Uszo.

A FINA allaspontja az, hogy senkit ne tiltsanak ki a versenyeir6l —azok tehat nyitva allnak barki
el6tt, barmilyen nemdnek is vallja magat a sportolo, ugyanakkor a versenyek igazsagossagat
és egyenl6 feltételeit is szeretné megtartani.

Coubertin bard versének harmadik versszakaban irt ,igazsagossag” tehat igy értelmezdodik és
valosul meg napjainkban. Jelenleg a FINA a fidnak szuletettek részére a ndk kozotti
versenyzést csak akkor engedélyezi, ha a tesztoszteronszintje nem magasabb 2,5
nanomolnal literenként. A nemzeti szabalyozasok ettdl ugyan eltérhetnek, mégis a FINA
szervezésében rendezett vilagbajnoksagokon, olimpiai jatékokon ma mar ez az Uj elfogadott
szabaly érvényes.

Kovetkezésképpen javaslatom - ha nem is a sport egészére vonatkozéan, de legalabb az
emlitett két sportagban - meghallgatas nélkdl is - teljesult, mert gyakorlatilag lehetetlenné
valt a transznemU sportolok részvétele a néi szamokban. (Ezzel a biokémiai feltétellel
azonban az olimpiai jatékok a ,kemolimpidnak” nevezett iranyban értelmezédnek at.)

Kovetkeztetések helyett

A genderhiv8k alapalldsa abbdl indul ki, hogy a szuletés elbtti és utani testi fejlédeés
szubcelluldris és szervi szintd parositasainak kulonbségei miatt egyes emberek nem
egyértelmden nék vagy férfiak (nevezetesen az ugynevezett SRY-gén mas kromoszéman
helyezkedik el, a két X kromoszémaval rendelkezd emberek hormonalisan vagy
fenotipusosan férfiként fejlédhetnek, mig az X és Y kromoszomaval rendelkezd emberek

24 Laas a FINA 2020. junius 20-i budapesti hatdrozatat: ,Policy on eligibility for the men’s and women’s competiton
categories” cimmel.
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hormonalisan vagy fenotipusosan néként fejlédhetnek). Tovabbi érvek, hogy a
kromoszémateszt nem megfelel§ egyes etnikai csoportok nemének azonositasara,
a tesztoszteronteszt megalazo, szukségtelen és sok ember szamara diszkriminativ, s6t a
hiperandrogenizmus meghatarozasa sem védi a maganéletet és szukségtelen kezelést
igényel a versenyz6ktdl, amennyiben versenyezni kivannak.

Jogi alapallas, hogy meg kell hallgatni a masik felet is. A genderelmélet elleni sportszakmai,
vagy csak egyszerlGien természettudomanyos érvelést azonban azok, akik azt tamogatjak,
altaldban nem hajlandék tudomanyos érvekkel targyalni. Nemes egyszerlséggel azzal
vadoljak a genderelmélet kritikajat, hogy az nem eléggé megengedd, ami azt jelenti, hogy az
észérvek ellen érzelmi érveket allitanak. Azt pedig jelen korunk sajatos paradoxonanak
tekinthetjuk, hogy manapsag éppen a konzervativ alapallas nem megengedett.

A probléma valéban nagyon kényes. Tobb szakértd is ramutatott arra, hogy a nem binaris
nemi identitas és kifejezés olyan személyt ir le, akinek a neme nem sorolhat6 kizarélagosan
férfi vagy ndi, illetve kizardlagosan férfias vagy ndies kategdriaba. Kutatasaim soran én is
taldlkoztam érvanyaggal, amelynek valésagos bioldgiai vagy élettani alapja van. ime, alljon itt
egy genderkritikai mdbdI* vett idézet a probléma megvilagitasara:

JA bioldgia azt mutatja, hogy kiilséleg az emberek két nemre oszthatdk, a fiziologia ot tertiletéhez
kapcsoléddéan azonban vannak olyan kombindcidk is, amelyek dltaldban véve és nagyon
leegyszerdsitve eldontik azt, amit az ember bioldgiai nemének neveziink... E kombindcidk gyors és
némiképp elégtelen osztdlyozdsa alapjdn legaldbb 6t bioldgiai nemet kell megkiilonbéztetniink:
férfiak (olyan emberek, akiknek két heréjiik van), nék (olyan emberek, akiknek két petefészkiik van),
hermafroditak, mds néven mermdk (olyan emberek, akiknek egy heréjiik és egy petefészkiik van),
himnemd hermafroditdk (olyan emberek, akiknek heréik vannak, ugyanakkor a néi nemi jelleget
is mutatjak), nénem( hermafroditdk mds néven fermdk (olyan emberek, akiknek petefészkeik
vannak, ugyanakkor a férfi nemi jellegeket is mutatjdk)."*®

Nem vitatva a fenti érvek igazat, azt gondolom, mégsem kell visszavonulét fujnunk, mert a
ndéi szamok védelmében érveltlink, a fent emlitettek pedig zd6mmel nem néi jellemz8k. Ha
mar az Uszokat emlegettik a sportoldéi genderhadjaratban paradigmavalté harcosokként,
hadd fejezzem be irasomat egy vilag- és Eurodpa-bajnok uszé, dr. Hargitay Andras
gondolataival: ,Eletiinket Isten kegyelmébél kapjuk és gyermekeinknek adjuk tovdbb. Nem
tekinthetiink ra énz6 moédon, nem nézhetjlk jdtékszernek, ahogyan a természet torvényeit sem.
Nem szabad, hogy 6neléglilt tuddsunk felboritsa az évmilliok 6ta jol mikodo természeti - vagy ha
jobban tetszik, teremtdi - rendet, és alddssa az egészséglinket.”’

25 Dale O’ Leary: A gender Forradalma. Az egyenl8ség atértelmezése. Os-kép kiado, 2020, 10.

26 Marta Llamas: Cuerpo: Differencia sexual y género in Cristiana DelgadoDefiniciones estraidas de documentatos
usadosen Foro Mar del Plata; 2—3. oldal.

27 : Dale O’Leary: A gender forradalma, az esélyegyenl&ség atértelmezése. Os-kép Kiadd, Budapest, 2020 (hatsé
boritdn olvashaté ajanlas).
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