LUCA NAPJA - AZUNNEP

A hagyomanyok gazdag tarhazaban kulon figyelmet érdemel a Szent Lucia neve-
hez kotédod linnep, mely egész Eurdépaban jelen van, és keresztény atértelmezés-
ben folytatja pogany gyokerekbdl taplalkozo életét. Eredetileg a téli napfordulohoz
kotodik, de nemcsak a jeles alkalom miatt érdekes. A fény fogyasabdl a fény no-
vekedésébe atfordulas minden kulturaban a legjelentdésebb lGinnepek kozé tarto-
zott, esetliinkben viszont féként azért, mert ennek a fénylinnepnek a dramaturgiai
centrumat konkrétan a ndiség, a ndi lét magikus-misztikus természete, az évkorben
a legsotétebb, legvisszahuizoddbb allapotaba kerllt élet ujjasziiletése, ujja szllése
képezi. Ahogyan ndi misztérium a gyermek szilése, ugyanugy ndi misztérium az
élet Ujrainditasanak magidja. Erre az egyértelmlien pozitiv tartalomra rarakodott
ugyan a kereszténység aldozatisagra fokuszald szemlélete, de ez a lényegrdl lefejt-

hetd. A motivumok szimbolikus rétege pedig 6si, metafizikai lGizenetet kozvetit az
emberrdl, a nérdél, a ndi misztériumrol.
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Szent Lucia unnepe

A kereszténység egységesitd hatasanak kovetkezmeényeként a magyar Luca névnek
léteznek Eurépaban valtozatai, melyek mind azonos gyokébdl, a VI. szazadban vér-
tanu halalt halt Szent Lucia nevébdl szarmaznak. Az egyhaz a martirjanak Gnnepét
nevének jelentésével osszefliggésben (Lucia eredete a latin lux = fény szd) ren-
delte a téli napfordulén megtartani. [gy az, magaba integralta a kilonb6zé pogany
kulturakban altalanos tiszteletnek 6rvendéd fénylinnepet.

Az Unnep idépontja eredetileg az év legrovidebb napjara esett, mig az 1582-ben
végrehajtott naptarreform kovetkeztében kerilt december 13-ra.

Skandinaviatél a Balkanig a keresztény felszin alatt valtozatos, pogany eredetu ha-
gyomanyok, népszokasok maradtak fenn. Killonosen eleven és a jelenkori kultura-
val is 0sszefonddott a svéd fény-Ulnnep.
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,Lucia a fény szimbdluma, a
téli napforduld hirnoke és a ka-
racsonyi idészak megnyitoja
Svédorszdgban. Ezen a napon
a Lucidk — akiket orszdgszerte
az egyes helységek, kozosségek
legszebb lednyai kozlil vdlasz-
tanak meg - foldig éré fehér
ruhaban, fejliikon korondval,
amelyben gyertyadk égnek, min-
denhova elviszik a fényt udvar-
holgyeik tdrsasdagaban.”

(Forras: SZTE Klebelsberg
Konyvtar Képtar és Médiatéka)

Luca-nap koszontése egy sved
luteranus templomban 2007-ben.
(Foto: Claudia Griinder)
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Feny, tudomany és noiseg

A Lucia hagyomany elevenségének alapjat Svédorszagban az aktualis tarsadalmi
eseményekkel valé 0sszefonddas adja. A Szegedi Tudomanyegyetem Konyvtara-

nak kiadvanya a helyi vonatkozas jelentéségének okan a kovetkezéképpen tuddsit
bennunket az 1937. december 13-an lezajlott Gnnepségrol:

,A Lucia-napot és a Nobel-dij kiosztdsat (december 10.) alig tobb, mint két nap valasztja
el egymastol, igy alakulhatott ki az a hagyomdny, hogy a févdros Lucidnak szant ajan-

dékat mindig az a Nobel-dijas adja dt, aki az adott évben leginkdbb elnyerte a svéd
k6zonség rokonszenveét. 1937-ben Szent-Gyorgyi Albertre esett a valasztds.”

(Forrds: SZTE Klebelsberg Konyvtdr Képtdr és Médiatéka)
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Szent-Gyorgyi Albert
1937. december 13-an
— Szent Lucia Unne-
pén - a stockholmi
Lucianak a kovetkez6
szavakkal adta at a va-
ros ajandékat:

Szent-Gyorgyi Albert kdszontése
a Nobel-hét zarénapjan 1937-ben
(Stockholmban)
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,Lucia, fény és szépség lednya, most ez-
zel az ékszerrel megkorondzlak. Engem
kértek fel erre a feladatra, mert én, mint
tudomdnyos kutato, egész életemben a
fényt kerestem és az egészségnek dolgoz-
tam, amelynek legfels6bb megjelenési
formdja a szépség. Kivanom, hogy egész-
séged és szépséged minden emberre kisu-
gdrozzon, és fényed beragyogja az egész

vildgot.”
(Forrds: SZTE Klebelsberg Konyvtdr
Képtdr és Médiatéka)
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A SOKSZINU LUCA

Bar a magikus gyakorlatok, a
vallasos cselekmények és kép-
zetek a legtobb esetben egy-
masra rétegzodtek, soét, elva-
laszthatatlanul 0sszefonddtak,
a Luca-nappal kapcsolatban
viszonylag konnyen elkilonit-
hetdk a keresztény, illetve a
néphit-motivumok.
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Szent Lucia

Szent Lucia Kr. u. 283-304 kordl élt a sziciliai Siracusa varosaban. Jomaodu csalad-
bdl szarmazott, keresztény hitre térése utan szlizességet fogadott, apja azonban
férjhez akarta adni. V6legényét elutasitotta, aki a vart hozomany elmaradasa miatt
bosszubdl az ekkor még igen kétes megitélési kereszténység vadjaval illette 6t.
Mivel a birak el6tt nem volt hajlando aldozatot bemutatni a pogany isteneknek,
megbulntették és megkinoztak, végul vértanuhalalt halt. Ereklyéjét Velencében
Orzik.

A kozépkorban igen ismert és népszerli szent volt, innepe az adventi idészakban
tobb hétig tartott. A szembetegségben szenveddk, vakok, valamint a blnband ut-
candk és a hegyes szerszamokkal dolgozdk (foldmUvesek, kézmlivesek, varronok,

parnakészitok, nyergesek) véddszentje.
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Luca kettos termeszete

A legendabeli Szent Lucianak tulajdonképpen semmi egyéb koze nincs az Unne-
pet uralo, ember- és dllat termékenységért felelés, ndi munkat feltigyeld, fehér le-

pelben megjelenitett, olykor ,boszorkanyos”, télkozepi néi hiedelemalakhoz azon
kivil, hogy a nevét kdlcsonozte neki.

Luca a hagyomanyban fényhozo, de a fény érkezése el6tt legnagyobb a sotétség,
ami az évkorben legalkalmasabb rontasokra, bajok eléidézésére, boszorkanysa-
gokra. Ezért a szokasokban a pozitiv varakozasok mellett a negativ hatasok elleni

védekezés is megjelenik, sokszor tréfas formaban, alkalmat adva vidamsaggal ol-
dani a fény hianyat.
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Fehérbe 0ltozott, félelmetes Luca
(Gonyey Sandor, 1932, Csomor.
Néprajzi Muzeum Fényképgyljteménye)




A hosszura nyult éjszakakban a néphitet a szellemekhez és boszorka-
nyokhoz tarsitott veszélyek kototték le. Kilonféle moédon védekeztek,
kilonosen a sotétséqg leszallta utan. Elsésorban a lakéhazat és az is-
tallét, tehat az embereket és a joszagot védték magikus eszkozokkel:
fokhagymaval, vastargyakkal, katolikus vidékeken szentelménnyel
vagy vallashoz kapcsolddo targyakkal (szenteltviz, rézsafiizér). A tar-
gyak a ki- és bejaratok (ajtéfélfa, kiiszob, ablak) jelképes, magikus le-
zarasat szolgaltak. Ugyanakkor a Luca-napi megel6z6 rontaselharita-
sok kozé tartozott a zajkeltés (lancos bottal, kocsdogdudaval, ostorral,
kolomppal) is.




Boszorkanyhit
és a boszorkany

A néphit vilaglatasaban minden rossz, baj, be-
tegség valamilyen format oltott. Ezek egyik
megszemélyesitése volt a boszorkany alakja.

Jellegzetesen a boszorkanynak tulajdonitott
rontasok: tehén tejének elapasztasa, éjszakai
légzési nehézségek (,lidércnyomas”) okozasa,
végtagok megbénitasa, impotencia okozasa.

1490-es, boszorkanyokat abrazolé fametszet.

e (Ulrich Molitor: De Lamiis et Phitonicis Mulieribus)
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A boszorkanyok a néphit szerint a kovetkezd mddszereket hasznal-
tak a rontadsra, karokozdsra: szemmel verés, Ujszulott kicserélése, meg-
nyergelés, harmatszedés és a harmattal vald varazslas, csontok kisze-
dése a végtagokbodl, testtel érintkezd targyak segitségével valo rontas
(haj, korom, kisbaba pelenkaja, labnyom...), valamint magikus oldas és
kotés. Utdbbi természetfeletti képesség, mellyel a csomokotés analo-
giajara bizonyos testi vagy szellemi funkciokat kotnek meg, igy ennek
eredménye lehet példaul az anyatej elapadasa, a bélgorcs vagy akar
az impotencia.

A gydgyitas hasonloképpen magikus oldassal torténhet. Ezt a képze-
tet néhany szolasunk is 6rzi: ,megkéti a nyelvét” /,,megoldodik a nyel-
ve”,,meg van kotve a keze”.
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MAGYAR SZOKASOK 1.
Lucaszék keszites

A boszorkany felismerésének orszagszerte ismert eszkoze a hires lucaszék. Kilenc-
féle fabdl készult, szog nélkul, Luca napjatdl karacsonyig (,Olyan lassan készil, mint
a Luca széke”). Kokény-, bordka-, javor-, korte-, som-, jegenyefeny6-, akac-, cser- és
rozsafat hasznaltak hozza, az ékeket bukkbdl faragtak. A készité a karacsonyi éjféli
misén raallva felismerte, hogy ki a faluban a boszorkany. A hiedelem szerint ugy le-
hetett észrevenni, hogy bikaszarva vagy agancsa volt, vagy hogy a lathatatlan szarv
miatt félreforditott fejjel Iépett be a templomajtdn.
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,Ezt a széket elvitték az éjféli
misére. Raliltek és lattak a bo-
szorkdnyokat, de a boszorkd-
nyok is lattdk Oket. Elkezdték
Oket (ildozni, akkor a legények
mdkot szortak el mogottiik. A _ _ : = =
boszorkdnyok még ezt szede- 3 il

gették. A legény, mihelyt ha-
zaért, fokhagymat dugott a
kulcslyukba, kést vagott a bal i .
ajtéfélfdaba, és keresztbe dllitot- = =
ta a seprtit. igy a boszorkdnyok

nem mehettek be.”

(TGr Andrasné Fil6 Erzsébet,

gy.: Labadi Karoly, B6ved, 1980) : e
Luca-szék a Néprajzi Muzeum
. CSELEKVO femme gyﬁjteméHYébél. Vél, 1868
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Maskara és Alakoskodas

Luca napjanak estéjén fehér lepelbe
burkolézott, arcukat belisztez6 vagy
szitaval eltakard, szétlan alakok jartak a
falut, 6k Luca-asszony megtestesitéi. Al-
ruhajukban nem lehetett 6ket felismer-
ni, ijjesztgették a hazbelieket, keztikben
meszeldt, seprlit vagy lisztes tollseprit
tartottak, amivel megcsapkodtak a tob-
bieket. Altaldban nék oltoztek be Luca-
nak. Volt, ahol ezzel a Lucaval is ijeszt-
gették a gyerekeket:, Jon a Luca, elvisz!”

Fehérbe 6lt6z6tt, félelmetes Luca. A gyerekek krumplit tettek
a szajukba, hogy ijeszt6 fogakat imitaljanak. (Gényey Sandor, 1932,
Csomor. Néprajzi Muzeum Fényképgyljteménye)

"SELEKY ;
« CSELEKVO
o m r‘"\‘\vf\
£

femme
harmone



Fehérbe oltozett, félelmetes Luca.
x 1 | Gonyey Sandor, 1932, Csomor.
i 2 Z Néprajzi Mizeum Fényképgyjteménye
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Az alakoskodas néhol tréfas eseményként
jelent meg, férfi-ndi ruha- és szerepcseré-
vel, illetve a téli innepkdr mas idépontjaira
s jellemzé medve- vagy kecskeoltozékkel.
Diszndnak oltozésre, szerepjatékra is tala-
lunk példat. A szereplok elvasott, mokas
ruhakat vettek magukra, s a cél a kozonség
szOrakoztatasa, ugratasa volt.

Maskaras legénycsapatok fehér kisértetfi-
guraval ijesztgették a sotétben az arra jaro-
kat, s kaszaval vagy bottal igyekeztek meg-
utni azokat, akik nem szaladtak el idejében.

Fehérbe 6lt6z6tt, félelmetes Luca. A gyerekek krumplit tettek
a szadjukba, hogy ijesztd fogakat imitéljanak. (Gényey Sdndor, 1932,
Csomor. Néprajzi Muzeum Fényképgytjteménye)
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Székesfeheéervar

A korabeli szigoru, erkolcsoket is felligyel6 va-
rosi tanacsok rossz szemmel nézték a ,lucazast”.
Székesfehérvar varos 1770. december 7-én ki-
adott, a népszokasokat tiltd hatarozata tudosit
bennlinket a szokas korabeli lefolyasaral:

Fehérleples Luca-alak Baranya megyében.
Eperjessy Erno, 1963. Néprajzi Muzeum
Fényképgyujteménye
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,Mivel a’ nemes magistratusnak nem kevés fajdalmadra jelentetett, hogy (...) Szt Lucza
naptul fogva, kardacsony és 3 kirdlyok napjadig kiilomb kiilomb féle babonasdgokat ell
kovetni, (...) sok kdrhosztato gonoszsagokban vakmeréképpen ellmertilni szoktanak.
Ahhoz képest az illetén vétkek sokassétas altal méltan rednk szdlhato Isteni haragnak
valamennyire ezen nemes varostul teendé eltavoztatdsdra nézve, determindltatott:
Hogy valaki ennek utana vagy efféle babonasdgokat ... ellkbvetni merészelne az purger
ember férfit a’vagy aszony legyen az, el6bbszor tizenhét foréntokra, ha pediglen zsellér
férfiu, a’ vagy aszonyi alatt légyen arestom mellett 32 pdlcza, vagy korbdcs litésekkel
(...) blintettessék”

(idézi: Lukacs Laszlé: Luca-napi alakoskodé népszokasok Kelet-Dunantulon. Zalai Mizeum 18. 2009. 196.)
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MAGYAR SZOKASOKII.
Dologtiltas

Nem sdrin fordult elé a parasztasszonyok életé-
ben, hogy a kozosség jovahagyasaval tolthették a
napjukat ,dologtalanul”. Ez alkalommal nem volt
szabad szoni, fonni, varrni, mert ezzel befoltoztak
volna a tyukok fenekét, s azok nem tojtak volna. El-
lenben a fosztd, bontd jellegii munkakat hasonlé
okokbdl ajanlatos volt végezni. Ugyancsak tilos volt
barmit kiadni vagy kolcsonadni a hazbdl, illetve
mosni, kenyeret dagasztani és sttni. Utébbi tilalom
miatt terjedt el a Luca-napi pogacsa, illetve a kelet-
len lepény készitése.

,Luca-Luca kitty-kotty
Tojjanak a tiktyok, luggyok!
Kalbaszunk olyan hosszi legyen,
mint a falu hossza!
Szalonnajuk olyan vastag
legyen, mint a mestergerenda!
Zsirjuk annyi legyen, mint kutba
a viz!

Pénzuk annyi legyen, mint
pelyvakutyoba a pelyva!
Lanyok csdcse akkora legyen,
mint a bugyogakorso!
Lanyok segge akkora legyen,
mint a kemence szaja!
Fejszeéjek, furojuk ugy alljon a
helibe, mint az én tékdom a
helibe!

Luca, Luca kitty-kotty tojjanak a
tiktyok, luggyok!”

Buk, Vas m.;
gy.: Tatrai Zsuzsanna 1966)
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Kotyolas

Az egyik legismertebb szokas a Luca-napi
kotyolas vagy lucazas: iskolasfiuk (néhol
lanyok is) hazrdl hazra jartak, rigmusos jo-
kivansagokat mondtak a haziaknak, cseré-
be ajandékot vartak — kolbaszt, szalonnat,
kortét, némi pénzt. Enekiiket lancos bo-
tok, labosfed6k egymashoz ttogetésével
kisérték. A kotyolas szovege a jészagok
(elsésorban a baromfi) és az emberek ter-
mékenységére, béségére vonatkozott, né-
hol sikamlds részletekkel.
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Férjjoslas

A fiatal lanyok gondolatai akkor is a sziviigyek
korul forogtak. J6 mulatsag volt talalgatni, ki
lehet a legmegfelelébb férjjelolt szamukra.
Luca napjan ilyen mddszerekkel prébalkoztak:

Tizenkét cédulara neveket irtak, karacsonyig
minden nap egyet tlzbe vetettek, az utolsd
josolta meg a férjik nevét.

Gombocfézes: minden gombdcba egy névvel
ellatott cédulat rejtettek, és amelyik el6szor
feljott a viz szinére, olyan nevd lesz a férjlk.

Gombdécfézés. Horvatkat, 1926, Gonyey Sandor felvétele.
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Ritudlis bojt: ha napkozben semmi mast nem ettek, csupan harom szem buzat, ak-
kor éjszaka megalmodtak, kihez mennek férjhez. A mddszer hatékonysagat parna
ala tett gatyamadzaggal lehetett fokozni.

Tizenket fokhagymagerezdet (ltettek, s cédulara irt nevekkel jelolték meg Sket.
Amelyik legel6bb kisarjad, olyan nevd férjre szamitottak.

Megfelel6 magikus elékésziiletek utan kialltak a szemétdombra, s amelyik iranybdl
kakaskukorékolast vagy kutyaugatast hallottak, abban az iranyban mentek férjhez.

Gytuimolcsfa levagott agat vizbe tették, s ha karacsonyra kiviragzott, abbdl arra ko-
vetkeztettek, hogy kovetkez6 évben megeskliidnek.
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Id6joslas
A paraszti életmdd kulcsfontossagu kérdése volt
a kovetkez6 évi iddjaras alakulasa. A csapadék
mennyiségének joslasa az innep mezdgazdasagi
jellegéhez kapcsolodik.

Hagymakalenddrium készitése: tizenkét hagy-
malevelet besdztak, s amelyik atnedvesedik, az a
hoénap esos lesz.

A Luca-naptol kardcsonyig terjedd tizenkét nap
idGjarasat, csapadékossagat vonatkoztattak az uj
esztendo tizenkét honapjara.

Hagymakalendarium készitése. Totkomlds, 1962,
Diészegi Vilmos felvétele. Néprajzi Mizeum
Fényképgyljteménye
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Luca-buza: Lucakor vetették el egy kis talkaban,
karacsonyra sarjadt ki. A kovetkezé év termésé-
re kovetkeztettek belble, s egyuttal a karacso-
nyi asztal disze volt. Egyértelmien ez a szokas
a legrégebbi a téli innepkorben, mar az dkortdl
ismert a kiilonbozé gabonatermeszté kulturak-
ban.

A rovidebb tavu iddéjoslas inkabb évszazados
megfigyelésen alapult: ,Ha Lucara fagy van, ka-
racsonyra sar.”
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MIERT KULONLEGES NAP LUCA NAPJA?

Az id6t az ember nem egyforman éli meg: az innepek kiemelkednek, s az
esztenddt mas, kitlintetett id6pontok is tagoljak — mint példaul a napfor-
dulg, telihold, ujhold, illetve egyes jeles napok. Ezekben az id6pontokban
mintegy attekinthetlink egy masik, természetfeletti vilagba, ami az idok
kezdete 6ta elemi emberi vagy.

Ki ne szeretné ismerni a jovot, sajat sorsat, vagy ki ne vagyna arra, hogy
a bizonytalan kimenetell dolgokat valamilyen mdédon befolyasolhassa? A
néphit szerint erre meghatarozott idépontokban és helyeken, szigoruan
szabalyozott mddokon lehetdség nyilik.
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Luca-buza a karacsonyi asztalon.

1963, Bacs-Kiskun megye, Francis€y:
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A napokhoz hasonldan a napszakoknak (éjfél, hajnal) vagy a hely-
szineknek (keresztut, templom, temetd) is lehet magikus vonatko-
zasa. Ezek halmozasa fokozza a varazslatos cselekmény hatékony-
sagat. Minél bonyolultabb a ritus, annal hajlamosabbak vagyunk
hinni a hatékonysagaban.

Luca napjahoz szamos szokas és ,varazslat” kapcsolddik, melyek
az élet mas-mas teruleteit hivatottak befolyasolni. Minden korosz-
taly megtalalhatta a neki vald, 6t érdeklé6 mozzanatokat ebben a
szines kaleidoszkdépban.
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Luca napja Kecskemeéten.
o . Foto:Banczik Rébert. Hiros.hu

UZENET A MANAK

Vizsgalva a rank hagyomanyozott
szellemi orokséget, talalunk ugyan
jelentésiiket vesztett szavakat, fo-
galmakat, mégis, ennél sokkal kulo-
nosebb, hogy sok évszazadbdl visz-
szanézve is lényegében értjuk. Ez
pedig csak azért lehetséges, mert bar
a hosszu id6 alatt sok minden valto-
zott, ma fel tudunk mutatni olyasmit
is, amit annak idején bizonyara va-
razslatnak gondoltak volna. A varazs-
latait bemutatdé ember mindekozben
nem sokat valtozott.
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A természetrdl és a természet-
felettir6l szoléd elgondolasok
nem elsésorban a rajtunk ki-
vulit, hanem a bennlnk lévét,
azaz minket magunkat irjak le.
A magiankban mi magunk je-
lenink meg félelmeinkkel és

vagyainkkal, és nem megle-
PO modon ezek a félelmek és
vagyak ugyanazok maradtak.
S igy, Oseink évszazados, év-
ezredes szemének tukrében

nézve, jobban megérthetjlk
az embert, aki vagyunk.
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,A »Luca-buza«, melyet kardcsonyi ajandéknak hozott Jdnos nagymamdija, vardzsla-
tos és meghokkentd tlinemény: Luca napjdn egy tanyér kozepére pohdrba gyertyat he-
lyeznek, a pohdr koré buzaszemeket hintenek, a buzdt tizenhdrom napon dt reggel és
este vizzel ontozik, s ez a maréknyi buza eszelbs sarjaddsba kezd, minden nap két-hd-
rom centiméterrel novekszik, szokell a szoba mennyezete felé, fehér-zold kaldszt ereszt,
amely ma — Kardcsony mdsodnapjdn — mdr harminc centiméternél is magasabb. Né-
zem a budai szobdban ezt a burjdnzo-tenyészo Gséletet, ezt a fdarad sirokbdl is kivirdgzo
titkot, ezt a minden atomcsodanadl felfoghatatlanabb, tomény energidt! Kardcsony este
a vacsoraasztal kozepére helyezik a tdlat, meggyujtjdk a gyertyat, s a sotét szobaban
ugy dereng a ldtomds, mintha egy nadas kbzepén valamilyen vajdkos szekta tartana
linnepet, fénnyel és titokkal... Az élet még mindig meglep ilyen ajandékokkal. Nem le-

het megunni.”
(Marai Sandor: Naplo 1947)
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LUCA NAPJA - kiallitas

A kiallitas kuratora:
Tartsakné Ladonyi Emese - Dr. Major Gyongyi
Baldzs Julia Mdhely, Kortdrs N6i Reflexiok Foruma

Készult a TOP-7.1.1-16-2016-00031,
Székesfehérvar Helyi Kozosséqi
Fejlesztési Stratégidja 2016-2020
program keretén belul.
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