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LABODA llona
A hazassagkotés Mongoliaban

1. Bevezetés

Mit is jelent a hazassagkotés? Mit jelent ez a fogalom a mongol tarsadalomban? Mit jelentett
ez Dzsingisz kan koraban, majd az azt kovetd szazadokban, a szocializmusban és ma? Ezekre
a kérdésekre keresek valaszt a tanulmanyomban.

A hazassagot a hazasuldk akaratmegegyezése létesiti, nem volt ez masként a mongol
nagykan idején sem. A mai modern allami hazassagjogok is a multbol eredeztethetSk. Maig
oriasi a jelentésége a mongol nemzeti hagyomanyoknak, mint a hazassag létrejoveteléhez az
akarati kijelentésnek, illetve bizonyos megszabott alakisagoknak. Egykor a tdrzs vezetdi, ma
pedig a hatésagok elétt tett fogadalomnak. Nomad népként definidljuk a mongolt, amely
jelz6ként, még a kozelmultban, azaz a 20. szazadban is jellemezte 6ket. Azonban a 21.
szazadban roppant hatalmas és szerteagazé valtozason, fejlédésen megy at a tarsadalom.
Nem marad ki a fejl6désbdl a hazassag intézménye sem.

A kutatas két részbdl all: egyrészt a torténelmi forrasok, masrészt a személyes
terepmunka, a tapasztalatok alapjan kertlnek bemutatasra a halha (xalx) mongolok eskivéi
szokasai.

2. Az orszag foldrajzi elhelyezkedése

A Mongol Kdztarsasag Belsé-Azsidban helyezkedik el. Eszakrél Oroszorszag, délrél pedig a
Kinai Népkoztarsasag hatarolja. Teruletének nagy részét fuves puszta, északon és nyugaton
magas hegyek, délen pedig a Gébi-sivatag veszi korul. Mongélia févarosa Ulanbator (jelentése
a Voros h@s varosa), az orszag népességének itt él az egyharmada. 2022-ben kb. 3,4 millié
fére tehetd a lakossag szama. Beszélt nyelvek: mongol 90% - a halha nyelvjaras a
legelterjedtebb -, torok és orosz.

Etnikai megoszldsa: halha mongol 86%, kazah 5%, dérbed mongol 3%, bajad 2%, burjat
2%, zakcsin 1% és egyéb 5,2%.

Valldsok megoszldsa: buddhista 53%, muszlim 3%, sdmanista 2,9%, keresztény 2,2%,
egyéb 0,4% és nem vallasos 38,6%.

Eletkor szerinti megoszlds: 0-14 éves 27,9%,15-64 éves 68,4% és 65 év feletti 3,7%. Fiatal
tarsadalom.’

1 MONGOLIA | Tények Konyve | Kézikonyvtdr, https://mersz.hu/toth-vilagfoldrajz// TRADINGECONOMICS.COM
https://hu.tradingeconomics.com/mongolia/population [Letdltés: 2025. 04. 06.]
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3. Mongol eskiivéi szokasok - Dzsingisz kan eskuvéje

A mongolok 6sid6k 6ta ugy gondoljak, hogy az eskuvdi ritualék azt jelentik, hogy ,az élet tele
van egyenldséggel és boldogsdggal” a j6 cselekedetek miatt. Mongdliaban az eskuvét dsid6k
6ta nagy unnepnek tartjak. Ebbdl kovetkezik az a hagyomany, hogy a férjek nagyon tisztelik
feleséguket, és annak csaladjat is.

A mongol hoditasok kdvetkezménye, hogy a 13. szazad kozepére a vilag legnagyobb
kiterjedésl szarazfoldi birodalma alakult ki. 1206-ban a mongol tdorzsek Temudzsint?
Dzsingisz kanna, minden mongolok kanjava valasztottak. Temudzsin eskivéjének a leirasa, a
Mongolok Titkos Torténetében taldlhatd. Ez az irodalmi mi eredeti mongol nyelven (1240
vagy 1242, esetleg 1260 kozott) irédhatott, nem maradt fenn, de a kinaiaknak készénheté,
hogy a 14. szazad utan kinai irasjegyekkel atirtak tolmacs iskoldjuk szamara oktatasi célbol.
(1908-ban jelent meg nyomtatott kiadasban Je To-hui).> A nérablas gyakori volt az akkori
szokasjogban. Dzsingisz kan édesapja, Jiszigej a merkitektél rabolta el a feleséget, Huelunt.*
Erdekességként megemlithetd, hogy Magyarorszagon Szent Istvan |. tdrvénykdnyvének 27.
torvénycikke tiltja és szunteti be a nérablast.> Ma mar a valésagban nem torténik nérablas,
de a halha népcsoportnal a szazadok folyaman kisér§ ritussa alakult at a menyasszony
elrablasa, amelyet még ma is megfigyelhetiink. A régi mongol exogamia egyik érdekes
sajatossaga az volt, hogy a feleséget mindig ugyanabbdl az idegen nemzetségbdl szerezték
maguknak.® Temudzsin, amikor a kilencedik évét betoltotte, apjaval elindultak lednykérébe.
Az ongirat-nembeli Dej-Szecsen lanyat, a tizéves Bortét jegyezte el, aki éppen elad6sorban
volt. A mongol mondas szerint: ,A lanynak az a sorsa, hogy nem o6regszik meg annal a
jurtaajténal, ahol szuletett.”” Ebben az esetben az ajté az otthont jelenti.

Jiszligej otthagyta fiat, Temudzsint a lanyos haznal vének, azért, hogy megismerhessék
a fiu jellemét, és hogy megdolgozzon Borte jov6beni hozomanyaért.2 A halha eskivdi
szokasok kozul ez megsz(int. Amikor Temudzsin 16. életévét betoltotte, akkor vette feleségul
jegyesét, Bortét. Gazdag eskuvgjuk volt. Az eskiv6 napjat, azaz a kedvezd napot a saman
jeldlte ki, amikor az ifju par ,meghajlik a Mennynek” - tehat elfogadjak a saman ajanlatat,
hogy a hazassaguk sikeres legyen. A szokas szerint a Temudzsinnek szant Uj ruhat, ijat és
nyilvessz8ket bemutatjak, jonnek a kdlcsdnos jo kivansagok, a lakoma, melyhez hozzatartozik
- a hazassag szilardsaganak jelképeként - a ragds Uruhus elfogyasztasa. Jon a bucsu, a
vBlegény mindenaron a menyasszony csaladjanak jurtajaban szeretne maradni, de ezt a
csalad nem engedi meg, csipds megjegyzések mellett kivezetik a jurtabdl. Az ifja par elindul,
és a menyasszony magaval viszi a hozomanyat. Hozomany: diszes fekete cobolykdntds
(fényes fekete premmel).®

2 Temiidzsin — Dzsingisz kan eredeti neve.

3 Ligeti Lajos: 1962. A mongolok titkos térténete. Gondolat, Budapest. A verseket forditotta: Képes Géza, 1962:5.

4 Ligeti Lajos: 1962:16.

5 Admonti kddex (12 n) Zavodszky Levente: A Szent Istvan, Szent LészI6 és Kalman korabeli torvények és Zsinati
hatarozatok forras Budapest, 1904: 141-165, magyar forditasa: Istvan kirdly emlékezete. Szerk.: Kiraly LaszIé Bp.,
1997. 25-41. Szent Istvan kiraly I. torvénykonyv 27. tc.

6 Vladimirtsov, Boris: 1948. Le régime social des Mongols. Le féodalisme nomade. Ford.: M. Carsow. Paris, 1948:58.
7 Mostaert, Antoine: 1950. Trois passages de |’Histoire secréted es Mongols, Studia Orientalia XIV:9.1-7. 1950:296—
297.

8 Ligeti Lajos 1962:18.

% Man, John: 2005. Dzsingisz kdn. General Press Kiadd, Budapest. Ford.: Erdélyi Andras 2005: 102—104.
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A mongol tarsadalomban a poligamia elfogadhat6 volt. Ezt f6leg a gazdag férfiak
engedhették meg maguknak. Dzsingisz kannak hat felesége volt, de csak Borte fiai voltak a
torvényes 6rokdsei. Lanyait nagyon jol kihazasitotta.

4. A buddhizmus térnyerése a 16. szazadban, és a nék helyzete

A 16. szdzadban - 1578-ban Altan kan'™ adta a tibeti vezetének a dalai ldma (,az écean
bolcsessége”) cimet - a buddhizmus teret nyert Mongdliaban, ennek koévetkeztében a
hazassagi ceremonia is valtozason ment at. Azonban a fébb vonulat, az &si ritualé nagyrészt
megmaradt. Mint példaul: a v6legény elegans ,déljében” hozta magaval ijat és nyilvesszdit az
eskivé napjan.

A dél egy hagyomanyos kontos, amely diszes, brokatbdl vagy selyembdl késztilt. Elol
zart, oldalt nyitott, hogy az erds szélben ki ne nyiljon, labszarig ér, prémmel diszitették. Ovvel
fogtak 6ssze. Régen b6rbdl készult veretes dvet hasznaltak, ma mar selymet hasznalnak erre
a célra. A szertartas ugyanaz maradt.

A mongol nék helyzete az elmult korok kultdraiban, civilizaciéban igen kalénbozé volt.
A mongoloknal a néknek fontos szerepuk volt a csaladban és a tarsadalomban is. A néket
tiszteletben tartottak, és a férfiaktdl elvartak, hogy meghallgassak feleségeik tanacsat.
A mongol n6kre gyakran vezet6ként tekintettek és a tarsadalom nagyra becsult tagjai voltak.
Ellentétben a kinai n6kkel, akik, ha férjhez mentek és kifizették értik a kotelezd 6sszeget,
onnantdl kezdve megsz(int az egyéni akaratuk. Mindenben és mindenutt az utolsé hely volt
az ovek."

Mongélidban az id6sebb ndkkel valé hazassag el6nyds volt, mert tobb
élettapasztalattal és bdlcsességgel rendelkeztek, amivel férjeik javat szolgdlhattak. Az
Ujrahazasodas csak a feleség halala vagy a hazassag utdlagos érvénytelenitése esetén volt
megengedett.

5. Eskiivéi szokasok a 19-20. szazadban

A 19. szazadi eskivéi szertartasoknal a ritualék még éltek, fontosnak bizonyult mindkét
csalddnak az asztrolégus lamak jelenléte a menyasszony apjanak a satraban. Ok adtak aldast
az ifju parra, és imakat mondtak a gazdagsagért és erényességeért.

A 20. szazadban nagy politikai valtozas tortént a szocializmus térnyerése révén. 1976.
junius 12-én nyitottak meg Ulanbatorban a Hazassagi Palotat. A mai napig aranykorat éli a
palota, turisztikai latvanyossag €s nagyon sok hazassagkotést tartottak és tartanak itt ma is.

Ennek kdvetkeztében az eskiivSi szertartasok is valtozdson mentek at. igy tébb ritualis
szertartas elmaradt: ilyen volt a menyasszony megérkezését kisér§ fuggony (kostig) levétele.
A buddhista szertartasban az aldas (yordl) kérése mar csak a vallasos csaldadoknal maradt
meg. A szokasok kozul megszidnt a menyasszony hajanak ritualis befondsa, azaz
szétvalasztasa, tovabba elmaradt a menyasszony ruhajanak a cseréje is.

10 Altan kdn (1507-1582) mongol uralkodé.
11 Ligeti Lajos: 1988. Sarga istenek, sdrga emberek. Kentaur kényvek, Budapest, 1988: 188.
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Amikor a par 6ssze szeretne hazasodni, a v6legény képvisel&i (fele) meglatogatja a lany
szuleit, hogy ajanlatot tegyenek, azaz feleségul kérjék. Egyidejlileg a v6legény apja atadja
ajandékat, a khadagot (kék szent kend6t), és tobbnyire az ezUstpoharat, mikdzben kéri a
menyasszony szuleit6l annak elfogadasat. A khadag a mongol kultiraban az egymas iranti
tisztelet és szeretet kifejezésének fontos szimbdluma.

Amennyiben a lany csaladja ezt elfogadja, ezzel beleegyezik a lanykérésbe.

Ezutan a két oldalsd szuld megbeszéli és kivalasztja az eskivé hdnapjait. A pontos
datumrdl szerzetessel, j6snével konzultalnak, vagy maguk valasztjak ki a mongol naptarbdl a
legkedvezSbb idépontot. Erre azért van szikség, mert ugy gondoljak, hogy a megfeleld
eskivGi datum el8segiti a hazassag sikerét és boldogsagat. A legkedveltebb idépont
szeptember 17-e.

6. A vidéki lakodalom

A menyasszony jurtajaban megjelenik a vélegény és kisérete - mely mindig paratlan szamu,
hét vagy kilenc tagbdl all. A kiséret tagjai kozott mindig ott van az apa, barat, ndi rokon
(ségornd). Fontos, hogy az asszony nem lehet elvalt. O képviseli azt a benyomast, hogy milyen
lesz a lanynak a sorsa a férfi szallashelyén.

A menyasszony oldaldrol hozomdnyt adnak. A menyasszony szulei példaul: brosst, téli-
nyari ruhakat, parnahuzatot, ladat vagy bizonyos szamu allatot készithettek a
hozomanynak. Ezeket az ajandékokat a sajat lanyanak adott vagyonnak tekintik, amikor az
férjhez ment.

Innen atmennek a v8legény gerjébe (jurtajaba) a menyasszony anyja, miutan elfoglalta
helyét a lany, akkor a menyasszony anyja sulyos targyat helyez az 6lébe, ezzel ad jelzést a
lanya szamara, hogy neki itt van a helye, és ne menjen vissza szuleihez.

A 21.szdzadban ezt a targyat az arany ekszerek valtottak fel. Ez a lany utolsé ajandéka,
személyes vagyona, amelyet a szuleitél kapott.

. TUz el6tti tisztelgés™: sOt és vajat hintenek a tlzbe, a vajtdl a tlz fellangol, az ifju par
szamara ez igen kedvez§ jel, amennyiben a sddarab bedobasa utan a tliz hangot ad, sistereg,
akkor azt mondjak, hogy boldog a tliz, tehat szerencséjuk lesz.'?

A ,teaszertartds” azért fontos, mert a menyasszony ekkor |ép kapcsolatba a hazi tlizzel,
amely azt jelzi, hogy innentdl 6 lesz a haz urndje. Az elsd csésze teat mindig a hazi oltaron
allé Buddhat jelképezd szobornak adtak. A masodik csésze teat a jurta el6tt dldozzak az ég, a
hegy, vagy egyéb szent hely tiszteletére (Ulanbatorban ezt az udvaron vagy az erkélyen teszik
meg). A harmadik csésze a v6legényé. A negyedik csésze tea a szerzetesé. Az 6todik csészétdl
viszont az Ulésrendet betartva kinaljak a nasznépet. Ez a hagyomany az ételosztas esetében
is. Innen kezdddik a lakodalom, a lakoma, mivel itt ért véget a tradicionalis szertartas.

Afenti szertartasbdl a 21. szazadban a teaszertartas hagyomanya megmaradt, tovabba
a rossz szellemek kilGizése a jurtabdl, melyet a buddhista szerzetes végez, szutraolvasassal és
fustoldvel.

12 Barta Zsolt: 2015. A mongol tizkultusz. Elektronikus kiadds: Terebess Azsia E-Tar
http://terebess.hu/keletkultinfo/tuz.html [Letdltés: 2015. 02. 26.]
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Az eljegyzési gydirdi mindig ezUst vagy arany, annak elfogadasaval kezd6dik az eskivai
ceremonia. Az eljegyzési gylrld egy erGs koteléket jelképez. A gylriben a két motivum
dsszefonddasa a boldogsagot, az aldast szimbolizalja.

A férj gydirdjén két kor van, amely a csalad gerincét képviseli.

A né gydrdje két ferde négyzetbdl all, amely az életet és egymas tamogatasat jelképezi.

A gylrin beluli két szem a feleséget és a férjet, a harom kuls6 szem pedig a csaladi
kotelekeket szimbolizdlja, azt, hogy egyutt élnek nehéz és boldogabb helyzetekben is.
A karikagy(r(t a férj a jobb kezén (becsulet), a feleség pedig a bal kezén (sziv) viseli.

A jegyesparok hivatalosan Ulanbatorban, a févarosban, a Hazassagi Palotaban
hazasodnak dssze. A viseletik megfelel a nemzetkozi trendnek. A holgyek fehér hosszu
ruhat, a férfiak elegans fekete Oltonyt viselnek. A menyasszony és a vélegény altalaban
fiatalon kotik 6ssze az életuket.

A legnépszerldbb viselet egy modernebb, stilusos kabat és nadrag. Alternativ
megoldasként néhany par hagyomanyos ruhat valaszt (dél).

A tanuk jelenléte mar a 19. szazadtodl jelen van a mongol hazassagkotésben. De ma mar
csak a baratokat hivjak meg tanunak. Majd este folytatjak a ceremoniat, és Unnepelnek.

A ritualék utan kovetkezett a lakoma, a tanc, a zene és hagyomanyos dalok éneklése.

A menyasszony és a vllegény szulei kozosen tartjdk az eskuvli bankettet egy
étteremben, egy estére a nagyvarosban, vagy a fiatal par Uj otthonaban. A banketteken a
modern mellett a régi, hagyomanyos értéekek is felfedezhetdk.

Vidéken gyakran harom napig tart az eskuvéi vigadalom. Az ételek vegyesek,
hagyomanyosak és modernek is egyszerre. Az étkek kozul a teljesség igénye nélkul
megemlitheték a kulonféle salatak, levesek. Hagyomanyos fehér ételek a sajtok, és egyéb
tejes készitmények. A husok kozul kilénésen a birkahus, marhahus, marhahusgombéc (boc,
hosor) jellemz8ek. A vendégek asztalain a kulonféle sitemények, gyumolcsdk és italok is
helyet kapnak.

A legtobb par ugy dont, hogy mindségi fotokat készittet szakemberrel, és azokat akar
harom hdénappal az eskivé elStt mar kivitelezték, és a képeket albumba helyezték. A szokas
nagyon meglepd volt, amivel korabban nem talalkoztam. Vannak azonban olyan parok is, akik
az eskivd utani fotdzast valasztjak.

A ,fotézds” mindig személyes valasztas, a kornyéken egy gyonyorl helyen vagy a
fotéstudidban torténik, hogy a hattér romantikus legyen. A hazasparok ezt nagyon fontosnak
tartjak.

A hazassag intézménye sok valtozason ment keresztul a torténelem folyaman, azonban
a 21. szazadi hazassagkotésben is jelen van a hagyomanyok, a szokasok és a ritualék
tisztelete.
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