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Gizella uralkodoi alakja a keleti és nyugati egyhaz idealjai
kozott — a liturgikus szovegek alapjan

Absztrakt

Boldog Gizella uralkodoéi alakjat és egyhazi idealjat kozvetleniil nem tudjuk bemutatni a bizanci
egyhaz zsolozsmajabol, mert neki nincsenek sajat szovegei, azonban két forrasbol mégis lehet
meriteni: egyrészt a kozos méneabol, vagyis a szentek altalanos tiszteletének a szovegeibol,
masrészt pedig parhuzamként felhasznalva Szent llona csaszarné liturgikus szovegeit. A keleti és
nyugati Egyhaz teljesen egységes abban a szemléletmodban, hogy a szentek (és boldogok)
tisztelete harmas pilléren alapszik: 1.) eljutottak az iidviosségbe, 2.) példas foldi életet éltek, 3.)
kozbenjarnak értiink. Az uralkodoéi idealt tehat ebben a harmas szempontban nyomon lehet
kovetni Boldog Gizella esetében is, hiszen ezek 6ra is érvényesek. Szent Istvan kiraly tarsapostol
lett a bizanci egyhazban, és felesége ugyan hivatalosan nem kapta meg ezt a kitiintet6é cimet, am
tiszteletben megérdemli, hiszen férjével egyiitt munkalkodott ebben a tevékenységben. A korai
abrazolasokban is az altala épittetett templom masat kezében tartva szoktak o6t abrazolni.

1. Bevezetés

Tanulmanyomat azzal a mottéval egészitem ki, melyet eredetileg alcimnek is szantam: ,a
»megszentelt élet« nemcsak a szerzetesek privilégiuma”. Ugyanis az Egyhazban szinte
kezdettdl fogva ugy szemlélték és szemlélik a szerzetes atyakat és névéreket, hogy 6k azok,
akik Istennek szentelték és szentelik magukat, amit a harmas fogadalmuk igazol. A legujabb
id6kben (1997-ben) pedig kulon vilagnapot is kaptak az azéta szentté avatott Il. Janos Pal
papatol.’

Amde ehhez hozza kell tenni - szintén az Egyhéz tanitasa alapjan -, hogy mindenki,
minden keresztény ember élhet megszentelt életet, még ha nem is tett szerzetesi
fogadalmat. S6t, minden keresztény ember élete ténylegesen megszentelt élet akkor, amikor
a megszentel6 kegyelem allapotaban él, tehat részesedett a szentségi kegyelemben,
aktualisan pedig blntelen allapotban van.

Azért tartom fontosnak ezt hangsulyozni, mert egyrészt a bizanci egyhaz lelki irodalma is
kiemelked8en szdl a szerzetesi allapotrdl,? és ezt a liturgikus szovegek bdségesen kifejezésre

L11. JANOS PAL PAPA: Vita Consecrata szinodus utdni apostoli buzditdsa (1996. marcius 25.) fogalmazza meg azt a
tanitast, amely , az Istennek szentelt életrél és annak kiildetésérdl az Egyhdzban és a vilagban” szél. Azutan ugyanez
a pdpa 1997. januar 6-an kelt Gzenetével februar 2-at a ,megszentelt élet napjava” tette. Lasd: Vita Consecrata.
https://katolikus.hu/dokumentumtar/vita-consecrata. (Let6ltés: 2025. okt. 11.)

2 |tt elég csak Filokdlidra utalni, a szerzetes atyak legszebb tanitdsait tartalmazza, némi életrajzi adatokkal, illetve
bemutatéassal. Modern kiadasban négy kotete latott napvilagot: PALMER, G. E. H. et al. (transl. from the Greek and ed.
by): The Philokalia. The complete text compiled by St. Nikodimos of the Holy Mountain and St. Makarios of Corinth.
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juttatjak. Masrészt viszont a szentek tiszteletében vannak kulon a ,szentasszonynak” sz6lé
zsolozsmarészek is,> megklulonboztetve a ,szentéletd atyak” (és anyak) tiszteletétdl,*
amelyekben kifejezetten a szerzetesekre és szerzetesn6kre vonatkozo részek kapnak helyet.
Azt is meg kell viszont allapitani, hogy az el6bbi kategdriaba tartozé nék esetében is szlizi
életformardl van szé a szovegekben. Olyan személyek tehat, akik Krisztust valasztottak
maguknak vblegényul.

Gizella kiralynénk pedig tudvalev6leg nem volt szerzetesnd,® hiszen Szent Istvan
kiralyunk feleségeként élt, gyermekeket is hozott vildgra, amde az Egyhaz boldogga avatta,®
ami azt igazolja, hogy mégiscsak ,megszentelt életet” élt, bar szerzetesi fogadalmak nélkul.

Hogy milyen volt az 6 (cimunkben jelzett) uralkoddi alakja és idedlja, azt a liturgikus
szovegeink alapjan igyekszunk feltarni és bemutatni. Bar meg kell jegyezni, hogy a bizanci
egyhdz zsolozsmajaban Gizellanak nincsenek sajat szovegei, két forrasbdl mégis lehet
meriteni: egyrészt a koz6s méneabdl,” vagyis a szentek altalanos tiszteletének a szévegeibdl,
masrészt pedig parhuzamként felhasznalva Szent llona csaszarné liturgikus szévegeit.®

Farrar, Straus and Giroux, London — Boston, 1979-1995. Magyar nyelven (németbdl forditva) csupan vélogatas jelent
meg bel6le: DIETZ, Mathias: Kis Filokdlia. A szivbéli imddsdg kényve. Filosz, Budapest, 2004.

3 A ,szentasszonynak és szliznek” sz616 rész; lasd Dicsérjétek az Urat! Gérégszertartdsu katolikus énekeskényv vasdr-
és lnnepnapi szent szolgdlatok és énekei. Gordgkatolikus Hittudomanyi Fdiskola, Nyiregyhaza, 1994, 886—888.
(A tovébbiakban: Enekeskényv).

4 A ,szentéletl atydnak/anyanak” sz6l6 rész; lasd Enekeskényv, 865—869.

5 Tény viszont, hogy a mélyen hivé Gizella kolostorba akart 1épni, dm amikor Géza fejedelem 995-ben megkérte kezét
fia szamadra, Szent Adalbert plspok biztatasara beleegyezett a hazassagba. A f6pasztor megérttette vele, hogy jobban
tetszik Istennek, ha kdzrem(kodik egy nép megtérésében, mint ha kolostori elvonultsagban él. — Mego6zvegyiilve
pedig visszatért Bajororszagba, és szerzetes, kés6bb apatnd lett a passaui bencés névérek kolostoraban. Itt hunyt el
majus 7-én, valdszintleg 1059-ben.

6 Gizella kirdlynénk boldoggda avatasa kériil a forrasok alapjan sok a bizonytalansag. Az egyik helyen 1996-ban még
azt irjdk réla, hogy nincs nyilvdnos liturgikus tisztelete, bar a bencések naptdraban majus 7-én boldogként szerepel.
V6. PAszTor Edith: ,Gisella, beata”. In Enciclopedia dei Santi. Bibliotheca Sanctorum, Citta Nuova, Roma, 1996, vol.
VI, col. 1149. Aztan még 2001-ben is az olvashatd, hogy ,sajnos, a liturgia sajatos magyar részébe, a magyar
propriumba (innepe még nem keriilt be”. Lasd DIOs Istvan: Szentek élete. Szent Istvan Tarsulat, Budapest, 2001
(otodik, bdvitett, atdolgozott kiadads), 249-250. Ez megismétl6dik azzal egyitt, hogy ,Gizelldt hivatalosan nem
avattdk boldoggd. A passaui piispékség 1975 dprilisaban beadott kérésére a Szentszék engedélyezte emléknapjdn a
sajat kénydrgés haszndlatdt. A Rituskongregdcio elnéke az engedélyt megaddé okmdnyban »Sancta Gisela« néven
emliti kirdlynénkat”. Lasd DI0s Istvdn: Szentek élete, Budapest 2009, I. két., 800. — Egy Ujabb forras arrdl szamol be,
hogy Gizella , bdr a bencés szerzetesek kérében mindig is tiszteletnek érvendett, csak a 18. szdzadban kezdték meg a
boldoggd avatdsi eljarasdat, ami azonban nem jdart eredménnyel, igy csak 1975-ben lett boldoggd avatva”. Lasd
CONSTANZO, Giuseppe, A.: Santi e beati di casa Arpad d’Ungheria. Lampi di Stampa, Milano, 2018, 22. Egy legujabb
forras viszont azt jelzi, hogy mar 1911-ben boldogga avatta Gizellat X. Piusz papa. Ennek hivatkozott helye azonban
nem dokumentalt. https://hu.wikipedia.org/wiki/Gizella_magyar_kir%C3%A1lyn%C3%A9 (Letdltés: 2022. 06. 15.) —
Ez a kovetkezére hivatkozik: TARIAN M. Tamas: Gizella magyar kirdlyné haldla. In Rubicon online,
https://rubicon.hu/kalendarium/1065-majus-7-gizella-magyar-kiralyne-halala [letoltés: 2022. 06. 15.]. igy az csak
valészinlsithet6. Lasd ScHUTzZ Antal (szerk.): Szentek élete az év minden napjdra. Szent Istvan Tarsulat, Budapest,
1932. II. kot., 145., ami a kovetkez6t tartalmazza, de szintén utalds nélkiil: Gizella , Hivatalos boldoggd avatdsa irdnt
csak 1911-ben indult meg a mozgalom”. Legljabban Gizella liturgikus tiszteletének engedélyezésérdl jelent meg
tanulmany: Szuromi Szabolcs Anzelm O. Praem.: ,Sancta Gisela” — Kanonjogi megjegyzések Boldog Gizella liturgikus
tiszteletének engedélyezéséhez. In PRokoPP Maria (kiad.): Regina Gisela. Boldog Gizella nyomdban. Tanulmdnyok elsé
kirdlynénk tiszteletére. Kortars NGi Reflexiok Féruma, Budapest, 2023, 61-67.

7 ,Enekek a kéz6s ménedbdl a szentek tiszteletére”, in Enekeskényv (3. 1abj.), 847-892.

8 A bizénci egyhdz majus 21-én tinnepli Szent llonat a fidval, Konstantin csaszarral, az ,elsé keresztény uralkodéval”
egyltt. Ezek a szovegek: ORoSz Atanaz (kiad.): Ménea V. Mdjus és junius honapokra. Szent Atanaz Gorégkatolikus
Hittudomanyi FGiskola, Nyiregyhaza, 2008. (A tovabbiakban: Ménea V.).
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Mar itt, el6zetesen is meg kell jegyezni, hogy a szentéletli személyek liturgikus
tiszteletében nem a masokon, hanem az 6nmagukon valé uralkodas kap fontos szerepet.

1. kép: (Nagy/Szent) Konstantin csaszar és Szent llona csaszarné kezukkel egyltt tartjak a Szent
Keresztet (ortodox ikon)
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2. A szentek tiszteletének harmas alapja

A keleti és nyugati Egyhaz teljesen egységes abban a szemléletmddban, hogy a szentek (és
boldogok) tiszteletét harmas pillérre helyezi. Ez a harmas megokolas Jézus Krisztus husvéti
misztériuman alapul,’ melynek legtomorebb [ényege, hogy & foldi életet élt, szenvedett,
meghalt, feltdmadt és Ujra él; és ebbe az Uj életbe vezeti at a benne hiv6, az 6 misztériumaban
részesed6 embereket.’”” - Ezek alapjan tehat a szentek azért részesednek tiszteletben az
Egyhaz részérdl, mert:

[1.] Eljutottak az UdvOsségbe, amirdl az Egyhaz hivatalosan nyilatkozott az oltarra
emeléssel. Tehat 6k mar Jézus Krisztus husvéti misztériumanak teljes részesei. A megdicséult
Egyhaz tagjaiként mar ott vannak, ahova mi még csak vagyakozunk és térekszunk a vandorlg,
illetve kiizd6 Egyhaz tagjaiként.

[2.] Példas foldi eletet éltek, amelynek alapjan kiérdemelték az Udvosséget, vagyis azt,
hogy részesedjenek Jézus Krisztus feltdmadott, Uj, megdicséilt életében. Amde ezt féldi
emberként tették, nem élet- és emberidegen személyekként. Kozultnk valok voltak, és éppen
ezzel adnak példat nekink az 8 kdvetésikre.

[3.] Kézbenjarnak értlnk, és ezzel segitenek neklnk, hogy elérjik életiink 6rok céljat, az
udvosséget, vagyis azt, hogy Jézus Krisztus husvéti misztériumanak mi is teljes részesei
lehesstnk. Ugyanis a communio Sanctorum révén ilyen segit§ egységben vannak az Egyhaz
harom részének (a megdicsdult, a szenvedd és a zarandok) tagjai.

3. A harmas ideal megvalésulasa Gizella személyében

Az uralkoddi idealt pedig ebben a harmas szempontban nyomon lehet kévetni Boldog Gizella
esetében is, amit a kdvetkez6kben lathatunk. Tény azonban az is, hogy a liturgikus utalasokat
,kolcson kell venniink” hozza.

1/ A célba érkezés

Gizella magyar kiralyné, Szent Istvan felesége 1059. majus 7-én fejezte be foldi életét. Mig
férjét, els6 kiralyunkat 1083-ban oltarra emelték, neki 1911-ig kellett varnia a boldogga
avatasara, legalabbis annak elinditasara, hogy 1975-ben aztan megvaldsuljon.” A katolikus
egyhaz - igy természetesen a gorogkatolikus is - a boldogga avatassal mar elismeri és
hivatalosan kinyilvanitja, hogy az illetd szent életet élt, aminek alapjan megkaphatja a
nyilvanos tiszteletet.'? Ezzel pedig egyUtt jar az Udvozulés allapotanak nyilvanos - bar itt még
ideiglenes - elismerése is.

9 Témor szentirasi dsszefoglaldsat lasd Rém 6,3-9.

10V, IVANCSO Istvan: Gérégkatolikus liturgika. Szent Atandz Goérégkatolikus Hittudomanyi Féiskola, Nyiregyhaza,
2015, (harmadik, javitott kiadas), 138—139.

11 vé. 6. 1abj.

12 Az ortodox egyhazban azonban ismeretlen a ,boldog” kategdria; ott a szentté avatdst ez nem el8zi meg. Lasd:
EvbokiMmov, Paul: La santita nella tradizione della Chiesa ortodossa. Esperienze, Fossano, 1972, 119-121.
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Amint leszégeztuk, Boldog Gizella uralkodéi alakjat és egyhazi idealjat kozvetlenul az 6
liturgikus szovegeibdl nem tudjuk bemutatni, de segitséglinkre van Szent llona csaszarné
liturgikus tisztelete a maga szovegeivel.” Ezek pedig teljesen alkalmazhaték Gizellara is.

Az egyik liturgikus himnusz megallapitja: ,most a mennyorszdgban lakozol”,”* aminek
indoka az, hogy , a szeretetet és a tokéletes egyiittérzést biborként éltétted magadra”. ime, a foldi
és mennyei uralkodas tokéletes Osszefliggése! Egy masik szdveg pedig igy folytatja a
gondolatot: ,a szentekkel egyditt lakozol, szentséggel és vildgossdggal telten”,'> ugyanis ,szentdil
végezted be életedet”. S ez nemcsak llonara, hanem a mi Gizellankra is vonatkozik. Még tovabb
menve a gondolatok soraban, Gjabb liturgikus szoveg is rendelkezésunkre all a célba jutast
igazoland@: ,bekertiltél a testnélkiiliek kardba”,'®* aminek szintén nem marad el az indoklasa,
mert - szOvegunk szerint - ,erényes cselekedeteiddel Istent szolgdltad”. S ez egyben mar a
példaadasra is el6remutat. A szentasszony tiszteletére irt himnuszok kozul pedig kettd is az
erényes élet végeredményeként mutatja fel azt, hogy , Krisztussal egytitt uralkodol”."”

Természetesen az Udvdsség eléréséhez kell az emberi eréfeszités, az emberi akarat, a
keresztény életforma megvalositasa, de végeredményben az Udvosség Isten ajandéka az
ember szdmdra. ime, errél is szl egy himnusz, amelynek gondolata nemcsak Konstantinra
és llonara, hanem Istvanra és Gizellara is tokéletesen érvényes: ,mennyei orszdgodra
méltattad bket” Krisztus,'® ,kik a tévelygést meggylilolték, és a te szépséged utdn vdgyakoztak”.
Ehhez a gondolathoz kapcsolédik Illondnak a kovetkezd, Gizelldra is alkalmazhatd
énekszovege: ,a mennyorszdgot 6romodre elnyerted”;'® valéban, mert a balvanyimadast
elutasitotta.

Végul Ujra kifejezésre jut az udvdsség allapotanak, tehat a célba érkezésnek, illetve a
Jézus Krisztus husvéti misztériumaban valé teljes részesedésnek a gondolata: ,/sten
Orszdgdban drvendezel, dicséséges”.* Jogosan tisztelhetjuk tehat elsd kiralynénkat, ha még
nem a szentek, de a boldogok soraban.

S hogy a bizanci egyhaz felfogasa szerint mennyire az 6nlegy6zés szempontja jelenik meg
az uralkodasban is, azt igazolja a kovetkezd széveg, amely a ,kezdet nélkiili, 6rok, halhatatlan
Kirdlyhoz” sz0l: ,te a mennyorszdgra méltattad azokat, akikrél hajdan Ggy rendelkeztél, hogy
jdmborul uralkodjanak a féldén”.?' - ime Gizella uralkodéi alakjanak a liturgikus hattere a keleti
egyhdz szerint! Onlegy&zés - ,jambor uralkodas” nélkil nincs igazi gyézelem!

2/ A példaadas

A szentek és boldogok életét példaadasként tarja az emberek elé az Egyhaz - azért, hogy
kdvessék Sket, az életpéldajukat. Amde az alapot itt is Jézus Krisztus szolgaltatja. O az, aki
meghiv, és § az, aki az eredményt is megadja. Igaz, esetiinkben Konstantinrdl és llonardél szél

13 Unnepét, illetve emléknapjat majus 21-én tartja a bizénci egyhaz (a fidéval, Nagy Konstantin csaszaréval egyiitt).
1 Kanon, V. 6da, 2. vers, in Ménea V. (8. l4bj.), 146.

15 Kanon, IX. 6da, 2. vers, in Ménea V. (8. 1abj.), 148.

16 Kanon, V. 6da, 3. vers, in Ménea V. (8. 14bj.), 146.

7 Uram, tehozzad utdni sztihira, 1. hang, 1. és 2. vers, in Enekeskdnyv (3. |abj.), 886.

18 Dicséreti sztihira, 8. hang, 4. vers, in Ménea V. (8. 1abj.), 149.

19 Kanon, VI. éda, 2. vers, in Ménea V. (8. 1abj.), 147.

20 Kanon, VIII. 6da, 2. vers, in Ménea V. (8. 1abj.), 148.

21 Kanon, IX. 6da, 3. vers, in Ménea V. (8. 1abj.), 148.
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a liturgikus szoveg, de ugyanugy érvényes Istvan kiralyra és Gizella kiralynéra is.

Mindenekel6tt a keresztény hitben ad uralkoddéi példat szent kiralyunk és boldog
kiralynénk. Az egyik ének igy szdl: ,csoddlatosan félkented, Krisztus [...], kik a tévelygést
meggyllolték és a te szépséged utdn vdgyakoztak”.?> Nem kérdéses, hogy a kiralyné is
munkalkodott a férje oldalan a ,sotét poganysag” legy6zésén. Ezért mondhatja egy masik
liturgikus szoveg: ,Viselkedésed Istent kedveld, Istennek tetszé cselekedeteid magasztaldsra
méltok”.> A hitben tovabbi példat ad egy kovetkezd liturgikus szoveg alapjan a mi Boldog
Gizella kiralynénk, aki - mint Szent llona - ,megerésitette az igaz hitet”.**

Amde a hit 6Bnmagaban nem elegendé, azt a keresztény életforméaval kifejezésre is kell
juttatni. Ezt is megfogalmazzak a liturgikus szovegek. Az egyik ilyen formaban szol:
JCselekedeteiddel Istent szolgdltad”?> Aztan ennek egészen konkrét megnyilvanulasaval is
taldlkozunk Szent llona liturgikus szovegében, ami egyuttal Gizelldra is vonatkozik:
,templomokkal ékesitetted” a féldet.?® Valéban megtette ezt a mi boldog kiralynénk is. Eppen
ezért érvényes Ora is a liturgikus szovegnek kolt6i magassagokba emelkedd része: ,szivedet
istenes cselekedetekkel Isten templomdva épitetted dt [...], s neki szent templomokat épitettél”.?’
A templomok épitése mellett pedig azok felékesitésére is gondot forditott, amire kivald példa
az 1031-ben készitett, eredetileg miseruhanak szant koronazasi palast.

A keresztény ember szamara a hitet és a jo cselekedeteket a szeretet hitelesiti, amivel
masok szamara is példava valhat. igy volt ez Szent llona csdszarné és a mi boldog kiralynénk
esetében is. Es ez fontos uralkodéi ideéljava valhatott. Jogosan mondhatja az egyik liturgikus
szbveg: ,ldngolé istenszereteteddel megmutattad, Isten legboldogabbja™® a keresztények
reménységét. Ez még csak tovabb fokozddik egy masik himnuszban: 6, milyen csoddlatos a
te szereteted, Istennek tetszé az életmddod [...] asszonyok bliszkesége”.?

Végul az egyik liturgikus szoveg konkrétan is megfogalmazza azt a példaadast, melyet a
szentek és boldogok nyujtanak felénk. Szent llonardl igy sz6l a széveg, ami Boldog Gizellara
is érvényes: ,életed utdnzdsa tdpldlja elménket”* S ez azért érvényes, mert - még mindig
ugyanezen szoveg szerint - ,az Ur tanitdsait befogadtad” és az ,erényes cselekedetek béséges
termését sarjadztad”.

Amint lathatd, liturgiank tehat nem a tényleges uralkoddi tevékenység bemutatasara,
hanem a példaadasra helyezi a hangsulyt.

3/ A kézbenjdras
A szenteket - és természetesen a boldogokat is - az Egyhaz kdzbenjardknak tekinti, vagyis

olyan személyeknek, akik mar az udvdsségben vannak, tehat Jézus Krisztus husvéti
misztériumanak teljes részesei, és éppen ezért segiteni tudnak az Isten el6tt vald

22 Dicséreti sztihira, 8. hang, 4. vers, in Ménea V. (8. 1abj.), 149.
23 Kanon, IV. éda, 2. vers, in Ménea V. (8. 1abj.), 146.

24 Fényének, in Ménea V. (8. 14bj.), 149.

25 Kanon, V. 6da, 3. vers, in Ménea V. (8. 14bj.), 146.

26 Kanon, VIII. 6da, 3. vers, in Ménea V. (8. 1abj.), 148.

27 Kanon, VII. 6da, 3. vers, in Ménea V. (8. 1abj.), 148.

2 Kanon, lll. 4da, 3. vers, in Ménea V. (8. l4bj.), 145.

2% Kanon, VIII. 6da, 3. vers, in Ménea V. (8. 1abj.), 148.

30 Dicséreti sztihira, 8. hang, 3. vers, in Ménea V. (8. |1abj.), 149.
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kdzbenjarasukkal a foldi zarandokuton jaré, az udvosség felé haladé embereknek. Ezt a
meggy6zO6dését az Egyhaz az imadsagokban és liturgikus himnuszokban kifejezésre is
juttatja. Altaldban kétféle formaban jelenik ez meg a liturgikus szévegekben. Egyrészt
ténymegallapitasként: a szentek kdzbenjarnak értunk; masrészt pedig hozzajuk forduld
kérések formajaban. Mind a kettére taldlunk példat Szent llona szdvegeiben, amelyek
ugyanugy alkalmazhatdk Boldog Gizellara is.

ime, az egyik megallapitas, amelyben koéltsi formaban arrél van szé, hogy az tidvoziiltek
kozott segit nekunk Gizella: ,mindenkor gyogyulds dradatdt fakasztod, a lelkeket belemerited, s
lelkiinket megontdzdd”®' A szentasszony tiszteletére irt liturgikus szoveg ugyanigy
vonatkoztathatd &ra is: ,a mi (dvisséglinkért imddkozol”* illetve ,most is mindenkor
kdnyérogsz a mi lelkiinkért”.*

Ugyanakkor jelen van kérés formajaban is a kozbenjaras: ,esedezzél az egyetlen
Emberszeretéh6z”3* A hitelesség érdekében itt utalni kell arra, hogy ez az esedezés az
uralkodokért szol, amde a szentek kozossége alapjan mégis szabad vonatkoztatni
mindenkire. Ugyanilyen kér6 forma érvényesul a tobb szentasszony tiszteletére irt liturgikus
szovegben is: ,esedezzetek az Alkotéhoz a ti tisztelGitekért”.®

Egy masik kérés egyetemessé terjeszti szét a szentek kdzbenjarasat - s kozottuk Boldog
Gizelldét is -, amikor a liturgikus szoveg a mindenek Uralkoddjahoz fordul: ,az &
kézbenjdrdsukra koényortlj meg mindenkin”.>

4. Uralkodoi eszmény

A teokracia elve végigvonul Szent Istvan kirdly liturgikus szovegein. A gorogkatolikus egyhaz
vele egy napon, augusztus 20-an Unnepli Szent Hierotheosz puspoknek, Magyarorszag els6
téritéjének az emlékét is.>” A kettd 6sszefonddik, és igy Gizella nem kap benne helyet. Viszont
joggal lehet feltételezni, hogy mivel szivvel-lélekkel egy volt az uralkodo férjével, ebben is
egyetértés volt kozottik. igy hatassal lehettek rad is azok a gondolatok, amelyek Szent
Istvanrol szolnak a liturgikus szévegekben. Ugyanis, ha nem is végzett tényleges uralkodoi
tevékenységet férjével egyutt, de mindenképpen segitette, tamogatta 6t, hiszen a koronazasi
szertartaskor a Szent Koronat vallahoz érintette a puspok.

Mindenekel6tt az isteni kivalasztas vilagos: ,feliilr6l jévé gondviselés dltal kivdlasztva
teljesitetted az Ur szent akaratdt, Istvdn kirdly” - szogezi le az egyik ének. Ezt erésiti egy méasik

31 Kanon, IX. 6da, 2. vers, in Ménea V. (8. 1abj.), 148.

32 Uram, tehozzad utani sztihira, 1. hang, 3. vers, in Enekeskonyv (3. labj.), 887.

3 Elgverses sztihira, DicsGség, 4. hang, in Enekeskényv (3. 14bj.), 888.

34 Dicséreti sztihira, 8. hang, Metddiosz patridrka kélteménye, in Ménea V. (8. 14bj.), 149.

35 Uram, tehozzad utani sztihira, Dicséség, 8. hang, in Dicsérjétek az Ur nevét! Gérdgszertartdsu katholikus ima- és
énekeskonyv. Miskolc, 1934, 887. (A tovabbiakban: Zsolozsmdskényv.)

36 Kanon, IX. 6da, 3. vers, in Ménea V. (8. 1abj.), 148.

37 Az ortodox egyhaz 2000. augusztus 20-4n ,avatta szentté” mindkett8jiket Budapesten.

38 A kis alkonyati zsolozsméan, Uram, tehozzad utdni sztihira, 1. hang, 2. vers, in OrR0sz Atandz (kiad.): Ménea VI. Julius
és augusztus honapokra. Rohdly Ferenc kéziratos forditdsdnak dtdolgozott kiaddsa. Nyiregyhaza, 2010, 480. (A
tovabbiakban: Ménea VI.)
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himnusz: ,ma az Isten dltal megkorondzott igazhitd Istvdn kirdlynak” az emlékét Unnepeljik.*
Azét a kiralyét, aki ,midén Istentdl a jogart kezében kapta, valldsosan uralkodott ezen a féldén,
nem a harci szekerekben és lovakban bizva”,** hanem a kereszt erejében.

A kiraly uralkodoi tevékenysége tehat ennek fényében folyt, amint udvozlésként
megfogalmazza egy kovetkezd ének: ,udvozlégy, ki mulanddé orszdgod korondjdt Istennek
szentelted és a neked adott hatalmat szolgdlatnak tekintetted”.*' Hasonlé ehhez egy masik,
lényegre tor6 megfogalmazas is: ,kirdlysdgodat Istennek, az 6rok Kiralynak rendelted ald, bélcs
Istvdn kirdly”.*> Mindebben - minden bizonnyal - segitséget jelentett szamara Gizella, a
felesége.

5. Gizella mint tarsapostol

A bizanci egyhaz a szentek csoportositdsaban ismer egy olyan kategoriat, hogy
Jtarsapostol”.** Azokra alkalmazza ezt, akik ,apostolhoz mélté” vagy ,,apostoli” tevékenységet
folytattak a hithirdetés és hitterjesztés terén. Ide kerult be Magyarorszag els6, ,apostoli”
kirdlya is, akinek a gorogkatolikus zsolozsma megadta a ,tarsapostol” cimet.** Bar Boldog
Gizella - mint mar tobbszor utaltunk ra - nem szerepel a gorogkatolikus egyhaz
zsolozsmajaban, és igy o©nallé liturgikus szovegei sincsenek, a férjével valé szoros
egyuttm(kdodeés révéen - legalabb tiszteletben - szintén megkaphatja ezt a cimet.

Szent Istvanrol el6szor Udvozlésként fogalmazza meg a himnusz: , ldvézlégy, ki a kirdlyok
kozott apostolokkal egyenrangu voltdl”*> Majd elmélyiti a gondolatot egy masik liturgikus
szoveg: ,Ujabb tdrsapostolként tiintél fel hazddban, Istvdan, akdrcsak hajdan Konstantin”.*¢ Végul
a folyamatos tevékenységét is felidézi egy kovetkezd ének: ,a tdrsapostoli pdlyafutdst
Magyarorszdgon helyesen végigjdrtad [...] az apostolok k6zé soroltak be”.*’

Istvan kiraly tehat tarsapostol lett a bizanci egyhazban. Azt csak sajnalni lehet, hogy a
felesége, Boldog Gizella hivatalosan nem kapta meg ezt a kitintet§ cimet, de - mint
emlitettk - a férjével egyltt munkalkodott az apostoli tevékenységben. Elmélyult
lelkUletének feltételezésére alapot szolgaltat az a tény, hogy templomokat alapitott,
felszereléstikben jétékonykodasaval részt vallalt, magat a koronazé palastot is himezte.

39 A kis alkonyati zsolozsman, Uram, tehozzad uténi sztihira, Dics6ség, 2. hang, in Ménea VI. (38. 1abj.), 480. Az ,Isten
altal megkoronazott” cim Ujra visszatér: A nagy alkonyati zsolozsman, Uram, tehozzad utani sztihira, 4. hang, 3 vers,
in Ménea VI. (38. 1abj.), 483.; litiai sztihira, 1. hang, in Ménea VI. (38. labj.), 485.; evangéliumcsdkolasi sztihira, 6 hang,
in Ménea VI. (38. 1abj.), 490.

40 Dicséreti sztihira, Dics8ség, 5. hang, in Ménea VI. (38. |abj.), 497.

41 A nagy alkonyati zsolozsman, Uram, tehozzad uténi sztihira, Dicséség, 6. hang, in Ménea VI. (38. 14bj.), 483.

42 Kathizmdlion, 5. hang, in Ménea VI. (38. |abj.), 489.

B A liturgikus naptdrban, a zsolozsmaskényv ménologionjdban rovid életrajzi bemutatdssal nyolc tarsapostol
szerepel. Névsor szerint az inneplésiik napjanak jelzésével ezek a kovetkezdk: Aladar (jul. 15.), Averk (okt. 22.), Borisz
(m3j. 2.), Heléna [llona] (m3j. 21.), Istvan (aug. 20.), Konstantin (m3j. 21.), Maria Magdolna (jul. 22.), Tekla (szept.
24.). Lasd Zsolozsmdskényv (35. 1abj.). Ennek melléklete az a tiz flizet, amely a nap szentek naptarat, rovid életrajzat,
valamint legfontosabb liturgikus szovegeit tartalmazza.

4 Liturgikus szovegeit lasd Enekeskonyv (3. labj.), 827-836., illetve Zsolozsmdskényv (35. 1abj.), X. ménologion-fiizet,
43 - 54,

4 A nagy alkonyati zsolozsman, Uram, tehozzad uténi sztihira, Dics8ség, 6. hang, in Ménea VI. (38. 14bj.), 483.

46 Dicséreti sztihira, 2. hang, 2. vers, in Ménea VI. (38. 1abj.), 496.

47 Dicséreti sztihira, 2. hang, 6. vers, in Ménea VI. (38. 1abj.), 497.
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Mindenekfolott tény, hogy a veszprémvolgyi monostorban az apacakkal egyutt munkalkodott
rajta. Els6 kiralynénk a korai abrazolasokban, minként az 1031-ben készult koronazé palaston
is, €s a Képes Krénikaban is, kezében templomot tartva jelenik meg - ez az 6 attributuma.

otane. oD mﬁmmnctem
plep fanctum Stphm regem.
m vmm ﬁuaap can omaﬁ“dr

[~ AL R

2. kép: Szent Istvan kirdly és Gizella kiralyné megalapitja az 6budai prépostsagot (Képes Krdnika)

6. Osszegzés

Boldog Gizella kiralynénk uralkodoi alakjat a bizanci egyhaz liturgikus szévegei alapjan
kiséreltuk meg bemutatni. Lathattuk, hogy bar sajat liturgikus szovegei nincsenek - és ez igy
van a rémai katolikus egyhaz gyakorlataban is -, parhuzamba tudjuk allitani a szentként
tisztelt llona alakjaval, aki Nagy Konstantin csaszarnak - az ,els6 keresztény uralkodénak” -
édesanyja volt. Fontos szempont, hogy nem volt szerzetesnd, mégis liturgikus tiszteletet kap
az Egyhaztél. Mivel Gizella is hazassagban élt, a szentasszony ,liturgikus kategoriaba”
allithaté.

Uralkoddi idealjat ez a lelkulet adta: nem a kulséleg megnyilvanulé uralkodast tartotta
elsédlegesen fontosnak, hanem az 6nlegyézést. Es ez a ,kélcsénvett” liturgikus szévegekbél
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vilagosan kikovetkeztethetd. Ugyanis a Jézus Krisztus husvéti misztériumara alapoz6do
harmas megokolas (célbajutads, példaadas, kdzbenjaras) tokéletesen illik Boldog Gizellara.
Ezeket a szempontokat a liturgikus szovegeket megszdlaltatva prébaltuk meg bemutatni,
hozzatéve azt is, hogy kiraly férje mellett 6 maga is ,tarsapostolként” élhetett és mikdodhetett.

Végezetll alljon itt egy szép imadsag, amelyet a rédmai katolikus egyhaz tar elénk, és
amelyben a vazolt harom szempont mindegyike megtalalhaté:

Lurunk, Isteniink, te megtanitottad Boldog Gizelldt, hogy mar itt a féldén orszagodat keresse
és az élet kilonféle utjain neked szolgdljon. Kozbenjdrdsdra engedd, hogy hivatdsunkban
hiségesek maradjunk és egykor beléphesstink a megigért orszdgba. A mi Urunk, Jézus Krisztus, a
te Fiad dltal, aki veled él és uralkodik a Szentlélekkel egységben, Isten mind6rokkén orokkeé.
Amen. ™
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